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Kinh gtii cac Anh/Chi,

Thang 12 da bat dau, chiing ta ciing sé phai néi 16i chao véi nhiing
ngay cudi cing cia nidm. Thang 12, thang méi ctia mot nam ci
sip qua, ai ai cling tat bat, ban ron véi vo s6 chuyén. Liéu ring cé
ai danh mét chut thdi gian nhin lai doan dudng da di qua dé nuéi
tiéc, dé hanh phic, dé chs dgi hay ching?

Dén hen lai 1én, trong s6 cudi cung cia nim 2017 nay, SPT Ngay
Nay mang dé&n cho cac Anh/Chi nhiing tin tic méi vé Cong ty:
SPT t6 chic nhiéu hoat déng chao ming 22 ndm thanh lap, SPT
dong tai tro su kién Internet Day 2017, SPT ra mét dich vu g1ao
hang Nhanhnhanh, S-wifi va Waffle ki két chién Iugc phat tr1en
Social Wifi Marketmg, S-Club t6 chiic budi néi chuyén vé “TIEP
THI 4.0 - Dich chuyén tir truyén théng sang céng nghé s6”.va
nhiéu tin tic ndi bat khac.

Ngoai ra, con c¢6 nhiing bai viét cap nhat vé nhiing van dé dang rat
néng trong xa hoi: Hanh trinh tim kiém dam mé, Bién gidi va phi
bién gi6i trong muc Quan 1y & Lanh dao. Hay 1a nhiing bai viét
vé nhiing nét vin hoéa trong muc Géc céng sé: 5 sai Iam mang xa
hoi can tranh noi cong s6, Vai luu y khi lam viéc doi nhém,... Va
cudi ciing 1a nhiing bai viét sdu ldng mang nhiéu cam xidc ¢ muc
Van héa giai tri moi cac Anh/Chi dén doc.

Bén canh d6, v6i mong mudn dem lai cho cac anh chi em SPT
mot mén qua Xudn y nghia - s6 bao Xuan Mau Tuat 2018,
v6i nhiéu néi dung phong phd va hap dan, SPT Ngay Nay
kéu goi sy cong tac tin, bai, hinh dnh.. tif cic don vi, phong
ban, chi nhanh.. trong toan Cong ty SPT. Thoi gian nhéan tin,
bai: cham nhat 1a ngay 29/12/2017.

Cuéi cung, Ban Bién tap SPT Ngay Nay xin kinh chic Anh/Chi
nhiing ngay thang méi that nhiéu niém vui va tran ngap yéu
thuong!

Tran trong,

Ban Bién tap

SPT NGAY NAY SO 10/2017

Chiu trach nhiém néi dung: Anh Hoang Si Héa -
Téng Giam déc SPT

Thuc hién: Kim Tuyén - Tuyét Phwong

Thiét ké, dan trang: Trung Son

Thuw tlr, bai v& xin gl vé:

Ban Bién tap SPT Ngay Nay - Céng ty CP Dich vu

Buwu chinh Vién thong Sai Gon (SPT) o ¥
10 Cé Giang, P. Cau Ong Lanh, Quan 1, THP% F
Email: bantinnoibo@spt.vn |

DT: 028 5444 9999 -~

Anh bia: P.HCNS, Trung tam PTKD S-wifi
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TIN SPT
SPT dbng tai tro sw kién Internet Day 2017
SPT ra mét dich vu giao hang Nhanhnhanh

S-wifi va Waffle ki két chién lwoc phat trién
Social Wifi Marketing

S-wifi t chirc nhiéu hoat ddng nhan mirng
ngay Phu nir Viét Nam

S- Club t& chtrc budi néi chuyén vé “TIEP THI
4.0 - Dich chuyén tir truyén théng sang cong
nghé s&”

Thoéng tin nhan sy thang 10
Guong sang dién hinh SPT thang 10

SPT t6 chirc nhiéu hoat déng chao mirng 22
nam thanh lap

SPT “Géan két trach nhiém va ddng tam vuot
kho”

SPT & THI TRUONG

10 théng tin Bwu chinh Vién théng - CNTT
dang chu y thang 11/2017

QUAN LY & LANH PAO

Hanh trinh tim kiém dam mé

Bién gidi va phi bién gioi

GOC CONG SO

Vai lwu y khi lam viéc d6i nhom

Céch cai thién cudc séng - dan 16i thanh cong
5 sai Iam mang x& hoi can tranh noi cdng s&
SPT & TOI

Moi cong tac véi s6 bao Xuan Mau Tuét 2018
VAN HOA & GIAI TR

Nhirng diéu thd vi vé Giang sinh

10 loi ich tuyét voi khi ban st dung dau ca méi
ngay!

Bi quyét dé c6 lan da khée manh

Bién va em

Khi bi mat phuwong hwéng, hay.. .!

Nhirng dia diém du lich tha vi

Xuc cdm ngay dong...

Vui cuoi

TIN SPT

SPT DONG TAI TRO SU KIEN
INTERNET DAY 2017

Sang ngay 22/11, sw kién Internet Day 2017 va Lé ky
niém 20 nam Internet Viét Nam do Hiép hdi Internet Viét
Nam (VIA) té chirc da chinh thire dién ra tai Ha Noi. Cong
ty C6 phan Dich vu Bwu chinh Vién théng Sai Gon (SPT)
han hanh déng hanh ciing chwong trinh véi vai tro [a Nha
dong tai tro.

V6&i chi d& “Chuyén dong sé - Internet - Nén tang cho
doanh nghiép Viét h6i nhap kinh te s6”, Internet Day ndm
nay tap trung vao thdo luan 2 van dé chinh. Dau tién la
“Tai nguyén sb - co hdi va thach thire”, thao luan vé sy
dich chuyén gia tri cGa tai nguyén vién thong, Internet
truyén thdng sang cac loai hinh khac, cac tai nguyén sb
m&i xuat hién lam thay déi xa hoi, dem dén nhiéu tién ich
cho ngudi st dung, nhiéu co' hdi mai, thach thirc maoi
trong kinh doanh va cach thirc quan ly xa héi.

Th hai la “Kinh té sb & Viét Nam - c6 gi cho doanh ng-
hiép Viét’?” dé phén tich cac doanh nghiép Viét c6 co hoi
gi trong “nén kinh té s&” va qué trinh hdi nhap vao “kinh té
s6”, lien quan dén cac chi dé vé co hoi, thach thirc cta
doanh nghiép Viét trong kinh doanh thwong mai dién ti,
cac dich vu gia tri gia tang trén Internet, cac co hdi kinh
doanh ma&i xuét hién nhw cac dong chay fintech, block-
chain...

DPuorc biét, Internet Day ndm nay thu hat sy quan tam cla
nhirng doanh nghiép trong nganh. Bac biét, sw kién co
sy hién dién clia B6 trwdng Bo Thong tin va Truyén thong

Chi Nguyén Thj Kiéu Oanh - Truéng phong PTKD TT S-wifi
chup hinh lweu niém cung khach moi tai gian hang SPT

Trwong Minh Tuén cung nhiéu dai biéu 1a nguyén lanh
dao, lanh dao cac bd, ban, nganh, cac td chirc, hiép
héi, doanh nghiép ndi bat trong linh virc nay nhw SPT,
Google, VNG, Qualcomm, VNPT, Viettel, MobiFone,
FPT, CMC, NetNam, Z.com... da mang dén khéng khi
thwe sy s6i ddng cling nhw nhirng dinh hwéng méi cho
internet Viét Nam trong twong lai.

Hién nay, SPT dang cung cap céac dich vu quan trong
trong linh vwc bwu chinh, vién théng va céng nghé
théng tin. Trong d6, linh vie vién théng - internet co:
dién thoai Internet, Internet bang thong réng (ADSL,
FTTx), dich vu mang riéng do (IP-VPN), Dich vu kénh
thué riéng (Leased line) trong nwéc/qubc té, Dich vu
thué kénh riéng Internet, Dich vu vién théng s dung
giao thire IP (IP Centrex)...

Ngoai ra, SPT con la don vj tién phong xay dwng va
phat trién gidi phap wifi marketing hoan thién trén nén
tang internet tai Viét Nam vé&i tén goi S-wifi. SPT noi
chung va S-wifi néi riéng dang ngay cang khang dinh vi
thé ctia minh va nhan dwoc sy tin twéng, ung hé cla
khach hang, tir 6, gép phan déng gép vao nén kinh té
Internet I&n manh Viét Nam.

SPT

A NEW PA'I'HWA‘! to DIGITAL ERA

Gian hang cua Céng ty SPT tai Internet day 2017
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SPT RA MAT DICH VU GIAO HANG
NHANHNHANH

Thang 11/2017 vira qua, Céng ty SPT d& cho ra mat
dich vu giao hang mé&i véi tén goi Nhanhnhanh.

Nhanhnhanh dwoc thanh [&p v&i muc tiéu xay dwng
hé théng giao nhan phuc vu thwong mai dién i voi
phong cach giao hang chuyén nghiép, hleu qua va
nhanh chéng nham dap ng moi nhu ciu chuyén
phat hang hoa clia khach hang.

Ngoai giao nhan, cac dich vy cdéng thém cula
Nhanhnhanh con cé: Giao hang thu tién hd (COD):
Giao hang & thu h tién hang, Dbi soat tra tién hang
cho khach hang bang nhiéu hinh thirc; Bdo hiém
hang hoéa; Giao hang cho khach chon: Giao nhiéu
mau san pham ctia cung mét loai hang cho nguoi
nhan lwa chon va tinh phi nhw 01 lan giao hang;
Chuyén huéng phat hang: Thay déi dia chi phat
hang sau khi giao hang khdng thanh céng va khach
hang xac nhan véi Nhanhnhanh vé viéc muén thay
ddi dia chi phat hang.

Trong thoi gian t&i, Nhanhnhanh sé dan hoan thién
va sé sém cho ra méat nhirng dich vu cling nhuw tién
ich tuyét v&i dap eng moi nhu cau giao nhan cla
khach hang ndi rieng va déng thdi tao vi thé trong
thi trwdng logistics néi chung.

P.V

S-wifi

S-WIFI VA WAFFLE KY KET CHIEN LUGC
PHAT TRIEN SOCIAL WIFI MARKETING

Ngay 07/11/2017, tai TP.HCM, S-wifi - don vj tién phong
cung cap Wifi Marketing tai Viét Nam va Waffle - hoat
dong véi Iinh vwe song song tai thj trwdong Han Qubc da
chinh thirc ky két théa thuan hop tac chién luwoc, mé ra
moét trang mai cho sy phat trién ctia mang Social Wifi
Marketing.

Waffle I don vi cung cép dich vu Wifi Marketing tai Han
Québc, v&i d6 pha trén 6,000 diém va hon 3,000,000 ngu’c‘wi
dung, wifi dwoc 1ap dat & khach san, san bay, nha ga..
Waffle cé giai phap wifi marketing t6t cho doanh nghiép &
thi truo’ng Han Quéc. Hién cé rat nhiéu doanh nghlep (o]
Han Quéc da str dung giai phap Wifi Marketing dé truyén
thong cho thwong hiéu nhuw: eBay Korea, Albamon, J
Trust Bank, HP Computer, Volkswagen, SK Fashion Mall,

CJ, HuynDai Card, Innisfree...

CB - NV S-wifi chup hinh lwu niém cung dai dién Waffle

Hai bén sé hop tac chia sé cong nghé, kinh nghiém nang
cao chét lwong phuc vu ngwdi dung internet mién phi,
hop tac phuc vu cac khach hang s dung dich vu quang
cao wifi marketing, cac phan tich chuyén sau dé phuc vu
cong tac quan ly.

La mét trong nhitng don vi cung cap dich vu wifi mar-
keting sém nhét Viét Nam, S-wifi hién co mang lw&i pha
séng trén 3,000 diém phat tai 14 tinh thanh, tap trung vao
cac bénh vién, trwdong hoc, dia diém coéng cong, khu cao
cép... S-wifi da tiép can va chia sé giai phap cho hon 600
thwong hiéu va cac Agency I&n thudéc cac nganh hang
FMCG, nha hang - khach san, Tai chinh - ngan hang, Du
lich va giai tri, giao duc...

S-wifi

iwgfﬂ'

Anh Nguyén Béo Toan - Giam déc TTPTKD S-wifi ky két
cung dai dién Cbéng ty Waffle
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S-wifi

S-WIFI TO CHUC NHIEU
HOAT DONG MUNG NGAY
PHU NU VIET NAM

CB - NV ni¥ nhan hoa tir ddng nghiép nam ctia Trung tdm

Sang ngay 20/10, tai van phong sb 140 Bui Thi Xuan,
phwérng Pham Ngii Ldo, Quan 1, S-wifi phéi hop cung
Co6ng doan bod phan té chirc hoat ddng chao mirng Ngay
phu ni¥ Viét Nam (20/10). Chwong trinh nhdm thay 16 tri
an dén cac CB - NV ni¥ da déng gop vao sw phat trién
chung ctia Trung tam.

Chwong trinh c6 sy gép mat ctia Ban Lanh dao Trung tam,
Co6ng doan bd phan cung toan thé nhan vién S-wifi. Pac
biét, con cé sw tham dw ctia anh Tran Tan Btrc - Chu tich
Céng doan Céng ty, chi Nguyé&n Thi Bach Trang - Thuwdng
trirc Cong doan Coéng ty va anh Pham Duy Phong - Chu
tich Cong doan bd phan Khéi Van phong.

Chuwong trinh dién ra véi nhiéu hoat dong séi ndi nhw
minigame, thi dnh chao mirng 20/10, t6 chirc thi &m thuwc
gilra cac phong, dac biét la “phi vu” tang hoa bi mat cho
cac CB - NV ni¥ clia “canh may rau” Trung tam...

Théng qua hoat ddng y nghia nay, S-wifi mong muén xay
dwng tap thé doan két, tao didu kién dé moi nguoi giao
lwu, tim hiéu va quan tdm 1an nhau nhiéu hon dé déng
goép nhiéu hon nira cho sy phat trién chung cta Trung
tdm ndi riéng va Coéng ty SPT ndi chung.

Song Pham

: =" >
CHA GIO " GM NHAY
ANYS /I YT i o=~

Cac mon an dworc thuc hién va bai tri cong phu

Nhiéu hoat déng vui nhén va y nghia
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S.CLUB

S-Club to6 chuc budi noi chuyén veé
“TIEP THI 4.0 - Dich chuyén tuU truyén théng sang
cong ngheé so6”

Anh Vii Thai Ha va dién gid Nguyén Khoa Héng Thanh

Chiéu ngay 10/11/2017 vira qua, tai Think in a Box
- s6 116 Nguyén Van Tha, Da Kao, Quan 1, da dién
ra budi néi chuyén chuyén dé vé “TIEP TH| 4.0 -
Dich chuyén tir truyén théng sang céng nghé sé”
cung Dién gia Nguy&n Khoa Hong Thanh - Dich gia
clia quyén sach cung tén va 1a Giam déc Piéu hanh
Isobar Viét Nam.

Budi noi chuyén cé sy tham dw ctia TGP Céng ty
- Anh Hoang Si Héa cung dai dién lanh dao cac
Phong/Ban, Trung tdm/Bon vi Céng ty SPT va dong
dao cac thanh vién CLB S-Club.

Budi néi chuyén xoay quanh vé chi dé “Tiép thj 4.0
la gi va lam thé nao dé (rng dung cdng nghé nay dé
tiép can nhiéu khach hang hon va khién ho gan bo Check-in tham dv
v&i thwong hiéu da Iywa chon. Théong qua viéc dat
cau hai va thao luan cung dién gia, cac CB-NV SPT
da cap nhat thém dwoc nhiéu kién thirc vé market-
ing dé thanh coéng hon trong thé gisi tiép thi ngay
nay nhu: Khdm pha nhitng nguyén tdc méi trong
tiép thi; Néi bat va tao ra nhirtng khoanh khic WOW;
Xay dwng nén tdng khach hang trung thanh va cé
tiéng nai; Biét ai sé 1a ngudi dinh hinh twong lai ctia
cac chon lya cla khach hang...

Dai dién lanh dao cac Phong/Ban, Trung tdm/Pon vi Céng ty SPT
va déng ddo céc thanh vién CLB S-S-Club tham dw budi néi chuyén
Hi vong thoi gian sép t&i, S-Club sé té chirc thém
nhiéu budi néi chuyén chuyén dé cé y nghia thiét
thwc d& CB-NV SPT néi chung va thanh vién S-Club
ndi riéng cé co' hoi giao lwu va hoc héi thém nhiéu
kién thirc hay, b ich.

Tuyét Phwong

Anh Vi Thai Ha - Tro' li TGB, Chd nhiém CLB S-Club déng
vai tro 1a nguoi dan dat bubi néi chuyén

Cong tac chuén bj cho buéi néi chuyén
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THONG TIN NHAN SU
THANG 10/2017 y

SPT Ngay Nay xin givi dén cac Anh/Chj mét sé
théng tin nhén sw thang 10/2017 nhw sau:

Anh Lé Hiru Tién \

duoc tai bd nhiém chirc vy Truéng phong
Noi dung sb, Chi nhanh SPT KV3, ké tir ngay
03/11/2017.

Anh Lé Ngoc Trwéng Lam \

Chuyén vién phong Khach hang Doanh nghiép, Trung
tam Phat trién Kinh doanh S-wifi, dwgc bd nhiém chirc
vu Pho Trwedng phong Khach hang Doanh nghiép, Trung
tam Phat trién Kinh doanh S-wifi, ké& tr ngay 13/11/2017.

Anh Nguyén Phu Hiru \

Pho Trwdng phong Khach hang Doanh nghiép, Bwu cuc Trung tdm
Khu vwe Il, Trung tdm Bwu chinh SGP, dwoc bd nhiém chirc vu
Trwdng phong Khach hang Doanh nghiép, Bwu cuc Trung tdm Khu
vie Il, Trung tdm Buu chinh SGP, ké tir ngay 15/11/2017.

Anh Trwong Van Tri \

Puoc tai bd nhiém chirc vu Trwdng Chi nhanh Béc, Trung tam SPT Ngay Nay
STC, ké tw ngay 27/11/2017.

\\ X

DPuoc tai bd nhiém chire vu Ké toan Trwdng,
Trung tam STS, ké tr ngay 01/12/2107.

CHAO MUNG
THANH VIEN MO1

Chi Binh Ngoc Thach - KVP Céng ty

Anh Nguyén Brc Thau - Trung tam STC
Chi Lé Thi Mai - Trung tam S-wifi

Chi Nguyén Thi Thanh Trang - Trung tam S-wifi
Chj Thj Kim Cuc - Trung tam S-wifi

Anh Phan Huy Cwong - Trung tdm S-wifi
Anh Tran Ngoc Quang - Trung tam STS
Anh Nguyén Duy Thanh - Trung tam STS
Anh Nguyén Van Khoa - Trung tam STS
Chi Dinh Héng Ngoc - SPT KV1

Chi Trwong Thi Nhung - SPT KV1

Anh Tran Van Hung - SPT KV3

06000000000

Anh Bui Xuan Quang

) o
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GUONG SANG DIEN HiNH
W W

SPT Ngay Nay xin chtic mirng cac Anh/Chj dwoc bidu
dwong va néu guong sang dién hinh thang 10/2017.

Chuc cac Anh/Chi ludn thanh céng trong cong viéc va
dong gop nhiéu hon niva vao sy phat trién ctia ngoi
nha chung SPT.

Thang 10/2017

Chi Ly Thi Bich Hanh - Truéng Bo phan, Phong Ké
hoach Kinh doanh, Chi nhanh SPT KV1

Thanh tich: Tich cwe hé tro tw van, ban hang céac dich
vu cla SPT trong cac dw én‘; Phat trién dwoc 90 khach
hang trong thang va dem vé doanh thu cao.

Thanh tich: Tich cwc, hoan thanh ding tién do cbng

Ngay 27/12/2017 tai Trung tdm Van hoéa Quan

Anh Nguyén Minh Thién - Nhan vién DMC - Doi 1 - s6 6 Mac Binh Chi, phuong Bén Nghé,

UCTT, Chi nhanh Béc, Trung tam STC quan1, TP.HCM, sé dién ra cac hoat ddng chao
X . i X X o L ming 22 nam ngay thanh 1ap Cbéng ty SPT

Thanh tich: Tich cwc, hoan thanh tot cong tag X ly (27/12/1995 - 27/12/2017) do Céng doan Co

sy cO mang cap tai cac dai tram, mang gruyén dan s& SPT & chure.

cung cap cho VMS Mobifone, va xt& ly, khac phuc sy o . . . o

c6 ngoai gio'. Theo do, cac hoat ddng nay bao gobm: giai béng

da T hung; Giai tennis truyén théng SPT, hoi
thi lam canh mai, canh dao... v&i sw tham gia
clia dong dao CB-NV SPT.

Puoc biét, hoat dong ndm nay vira la dip dé

Céng tac biéu duong va néu guong sang dién hinh hang thang duoc phét déng

nham phét huy hon ni¥a tinh thén thi dua céng téc trong toan thé CB-CNV SPT; ki niém 22 nam ngay thanh 1ap Cong ty, vira
dong thoi déng vién, khuyén khich va khen thudng kip thoi nhiing ca nhén tiéu chao don nam m¢i 2018 va tao déng lwc, tinh
biéu, c6 nhitng hoat dong va thanh tich tét trong thang, déng gop hiéu qua vao than doan két, gan két lao dong, san xuét cling
thanh qua va hinh anh Cong ty. nhu tang cwdng giao lwu gila cac phong, ban,

trung tam, don vi va gilra cac CB-NV v&i nhau.

SPT Ngay Nay

D A\
Anh Ha Vin Hao - Nhan vién Phong Ky thuat, Chi -3 e - -3
i SAT R 1 SPT TO CHUC NHIEU HOAT DONG
[ [
tac lap dat thué bao phat trién mai trong cac dw an va M " » - a
T I B CHAO MUNG 22 NAM THANH LAP
[ J

Nhiéu ndm qua, cac hoat déng chao mirng
ngay thanh Iap luén thu hut sy quan tdm cda
toan thé CB-NV Céng ty va gat hai dwoc nhiéu
thanh tich kha quan, dé lai 4n twong sau sac
trong long tirng thanh vién SPT.

Thién Y
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SPT “GAN KET TRACH NHIEM
UA DONG TAM UUOT KHO"

Trong 2 ngay 26 - 27/11/2107 vira qua, Khédi Van phong
Cong ty (KVP) da td chirc thanh cong chwong trinh Team-
building v&i chi dé “Gan két trach nhiém va ddng tam
vuot khd” tai Midi Né, Phan Thiét. Chwong trinh da thu hat
sw tham gia déng ddo clia 70 CB-NV KVP.

Trong chwong trinh, cac CB-NV dwoc tham quan, nghi
duéng tai resort Hon Ngoc - Phan Thiét va tham gia cac
trd choi mang tinh déng ddi nhu: Gwong maét than quen,
Nguwoi khdng 16, Bit mat &n stva chua, Karaoke...

Két thic chuyén di nay, cac CB-NV ciing da cé co hoi
hiéu nhau hon, tr d6 nang cao tinh than doan két, giao
lwu va hoc héi 1an nhau trong céng viéc cling nhw cudc
séng dung v&i tinh than “Gan két trach nhiém va ddng
tam vwot kho” dé dwa Cong ty ngay cang phat trién va 16n
manh hon.

Thanh Thuay

Chup hinh Iwu niém

Céc thanh vién hao hung va nhiét tinh tham gia céc tro choi tap thé

Céc thanh vién hao himg va nhiét tinh tham gia céc tro choi tap thé

Céc thanh vién hao hiing va nhiét tinh tham gia céc tro choi tap thé
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SPT & THI TRUONG

SPT & THI TRUONG

THONGTIN
BU’U CHINH VIEN THONG - CNTT
PANG CHU Y THANG 11/2017

ICTNEWS

Nam thir 7 lién tiép Viét Nam dan dau
ASEAN veé so lwong tén mien quoc gia

Xép hang Quéc gia/Ving Ianh tha ccTLDs S& lugng tén mién ccTLD

1 Trung Quéc on 20.868.593

Enba in 2009.048

Nhat Ban jp 1483779

Han Quéc kr 1.044.481

Bai Loan tw 723.758

Viét Nam vn 422.601

Malaysia my 327.109

2
3
4
5 Iran ir 918644
3
7
8
9

Héng Kéng i 278844

10 Indonesia id 242867

11 Singapore 50 177684

12 Kazakhstan kz 132871

13 Thai Lan th 67.188

14 A-rap Xe-it sa 50917

Trong khuoén khd Internet Day 2017, Hiép hoi Internet
Viét Nam (VIA) da cong bd 10 nhan vat va 10 doanh
nghiép ng dung va ndi dung sé cé anh hwéng Ién nhét
dén Internet Viét Nam trong 10 nam qua. Cac nhan vat,
doanh nghiép nay dwogc sw binh chon cta cac phong
vién theo ddi Iinh vc cong nghé théng tin-truyén thong,
doanh nghiép cua VIA va déc gia.

Theo dd, & Top 10 nhan vat, cac cai tén dwoc vinh danh
(xép theo bang chi¥ cai) gdm dng Trwong Gia Binh (Chu
tich Hoi déng quan tri FPT), 6ng Nguyén Trung Chinh
(Chu tich Héi ddng Quan tri CMC), 6ng Nguy&n Manh
Hung (Téng giam déc Viettel), 6ng Tran Manh Hung
(Chua tich Hoi ddng thanh vién VNPT), éng Vi Hoang
Lién (Cha tich Hoi Internet Viét Nam), 6ng Lé Hong Minh
(Cht tich VNG), 6ng Nguyén Tt Quang (Chu tich Bkav),
ong L& Nam Thang (nguyén Thi trwdng B Thong tin
va Truyén théng), 6ng Thang Btrc Thang (Tbng bién tap
VnExpress) va 6ng Mai Liém Tryc (nguyén th trwdng
B6 Bwu chinh Vién théng).

Trong khi do, & Top 10 doanh nghiép trng dung va ndi
dung s6 ¢ &nh hwdng I&n nhat dén Internet Viét Nam
c6 s xuat hién cta: FPT Online, NextTech, Nhacuatui,
Tiki, Topica, VCCorp, Viettel Media, VNG, VNPT Media
va VTC Intecom.

“Bao cao tai nguyén Internet Viét Nam 2017” vira dwoc
VNNIC c6ng bb phat hanh ngay 22/11, trong khuén khd
sw kién Internet Day 2017 va |é ky niém 20 nam Internet
Viét Nam (1997 - 2017).

VNNIC cho biét, bén canh gia tri wu tién vé khu vuc dia
ly, cac dich vu t&n mién “.VN” hién tai d& hoan toan tiém
can véi dich vu tén mién quéc té, ddm bao s tin cay
va hiéu qua cho cong ddng ngudi st dung Internet Viét
Nam.

Cu thé, cudi nam 2016 va dau nam 2017, VNNIC da
chinh thirc trién khai tiéu chuén an toan mé rong cho hé
théng DNS - DNSSEC va dich vu khéa tén mién Regis-
try Lock cho tén mién “.VN” nham bdo vé tén mién trudc
cac nguy co tan cdng, thay dbi théng tin lién hé hoac
can thiép thay dbi may chd DNS chuyén giao khéng
mong mudn.

Ngoai ra, nghiép vu chuyén nhwong quyén st dung tén
mién dwoc cap khong théng qua dau gia ciing dwoc
trién khai di vao thyc t&, ddm bao quyén loi hop phap
clia nguoi st dung, thay vi phai giao dich chuyén
nhwong quyén st dung t&n mién “chui” nhiéu rdi ro nhw
trwdc day.

VIETNAMPLUS

2 Cong bd Top nhan vat anh hwéng
I&n téi Internet Viét Nam

INTERNET DAY 2017

VTV

3 Viét Nam c6 s6 ngwei dung Internet
dirng thir 12 thé gioi

Muw®i ndm qua, viéc trién khai Luat cong nghé théng tin
da thu dwoc nhiéu thanh twu dang khich 1&. Tuy nhién,
trong bdi canh linh vire nay da c6 nhiéu thay di Ion thi
viéc kip th&i danh gia, tbng két thi hanh Luat dé hoan
thién khung phéap ly phu hop la can thiét. Théng tin trén
duwoc dai dién B6 Théng tin va Truyén théng dwa ra tai
Hoi nghi toan qudc Tong két 10 nam thi hanh Luat cong
nghé théng tin dién ra ngay 23/11 tai Ha Noi.

B&o cdo cla Bd Théng tin va Truyén théng cho hay,
cac ton tai, bat cap chinh trong viéc trién khai thi hanh
Luat céng nghé théng tin trong thdi gian qua chinh 1a
co ché chinh sach con chwa rd rang, cu thé. Chua
c6 sy dbéng bo, théng nhét gitra hé théng phap ly vé
cong nghé thong tin v&i cac quy dinh phap luat cla cac
nganh khac, dan dén nhiéu chinh sach phat trién, rng
dung céng nghé khéng kha thi, thiéu hiéu qua.

Bén canh dé, quy dinh phap ly vé cong nghé chwa theo
kip sw phat trién nhanh chéng cla cac xu thé, hinh
thai phat trién mai trong linh vwc cdng nghé théng tin.
Chung ta ciing chwa c6 chinh sach phu hop dé don
nhan, tao diéu kién phat trién cac mé hinh kinh doanh
m&i cé tinh canh tranh cao trén nén tang cong nghé
thong tin.

VTV

5 Surc tang trwéng vwot bac cua
thwong mai dién tw
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Viét Nam hién c6 64 triéu ngudi dung Internet, dat mire sb
lwong ngwoi dung Internet ding the 6 chau A va the 12
trén thé gioi. Pay la mét trong nhirtng thong tin ndi bat tai
suw kién Ngay Internet 2017 ( Internet Day 2017 ) vira dién
ra sang 22/11 tai Ha N§i. Sw kién do Hiép héi Internet Viét
Nam tb churc.

Mét trong nhivng ndi dung chinh dwoc cac dai biéu tap trung
trao ddi la “Internet - nén tang cho doanh nghiép Viét hoi
nhap kinh té s&”. Nhiéu co hdi da dwoc internet dem lai,
vi du nhw nho Internet, chi béng vai click chuét, hang hoa
lam ra dwoc tiép thi, quang ba va xuét khiu ra nwéc ngoai
nhanh chéng . Nhiéu mé hinh kinh doanh truyén théng da
chuyén déi sang mé hinh kinh doanh dwa trén hoan toan
internet nhw dat dich vu &n ubng , d&t phong khach san,
mua vé tau, vé may bay. Bén canh co hoi, cac dién gia ciing
thdng than phan tich nhitng thach thirc dang dat ra cho
nganh Internet Viét Nam. Trén co s& dé dwa ra nhirng kién
nghi , d& xuat t&i Chinh pha dé& ddm bao thi trwong Internet
c6 thé phat trién bén virng trong nhirng thap nién tai.

VIETNAMPLUS

Nhirng bat cap cta Luat céng nghé
thong tin sau 10 nam thi hanh

Theo trang théng ké Statista, tr nam 2015 - 2021, tbc do
tang trwdng cla thwong mai dién t& trong linh vire ban 1é
sé tr 8% tang vot 1én 15% va khéng cé dau hiéu chirng lai.

Khoéng chi don thuan 1a noi trao ddi mua ban, tai Trung
Quéc, thwong mai dién tlr con la noi gidi quyét khéi tai san
ctia nhirng doanh nghiép v& no. Cu thé nhw 3 chiéc Boeing
747 vira dwgc chao ban trén trang mang Taobao clia Tap
doan Alibaba la cia mét cong ty van tai bj pha san dwa ra
ban d4u gia. Hoat ddng nay dugc hop phap héa..

Mot sb qubc gia phat trién dang tién t&i mot xa hoi khong
tién mét, trc di mua hang khéng can mang theo vi tién. Tuy
nhién, v&i thwong mai dién t&r, moi ngwoi cling khéng can
phai di ra dwong.
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THANH NIEN

7 3,9 triéu chiéc Apple Watch dwoc
ban ra trong quy 3

D liéu m&i nhét ctia Canalys vé thj trwong thiét bi deo
cho thay, Apple da ban ra dwoc 3,9 triéu chiéc Apple
Watch trong quy vira qua, trong dé ¢ 800.000 chiéc la
phién ban tich hgp mang di liéu di dong (LTE).

Theo PhoneArena, két qua nghién ctru tlr Canalys chi

ra rang, Apple chiém 23% thi phan thiét bi deo trong
subt quy 3/2017. Xép ngay sau Apple 1a Xiaomi v&i 3,6
triéu chiéc Mi Band 2 dwoc ban ra, chiém 21% thi phan.
Fitbit xép tht ba v&i 3,5 thiét bi deo ban ra, chiém 20%
thi phan.

Ca Apple, Xiaomi va Fitbit déu danh dau muc tang
trwdng lién tuc trong quy 3. Céc vi tri tiép theo trong
Top 5 thudc vé Huawei (6%) va Samsung (5%).

ICTNEWS

iPhone X la iPhone cé chi phi san
xuat dat nhat lich s

iPhone X la smartphone dat nhat hién nay, tuy nhién thuc
té nguwdi dung da quén di diéu nay va tham chi mot sb
ngudi mua s&m con phai cong nhan “dat xat ra miéng’.
Trong cudc goi hdi nghi bao cao két qua kinh doanh quy
vira qua, CEO Tim Cook cla Apple binh luan vé gia ban
clia san pham: “Chung t6i khong cb tinh gia cao nhat cé
thé hay dai loai vay. Chung téi chi muén dinh gia dung véi
nhirng gi dang mang lai”.

Theo nhi*ng gi nhin thay tir biéu dd cla Statista, nguoi
dirng dau “tao khuyét” khéng néi ngoa. DU iPhone X cé
bién Igi nhuan 64%, no cling la chiéc iPhone cé chi phi
san xuét tén kém nhéat. Blog 9to5Mac cho biét linh kién
dat nhat trén iPhone X 1a man hinh OLED. N6 tén cua
Apple 65,5 USD, cao hon gan 30 USD so v&i man hinh
LCD cla iPhone 8. Biéu quan trong can ghi nhé la cac
chi phi san xuét nay chi la wéc tinh, khéng cé cach nao
dé biét chinh xac méi mau iPhone thyc sy mét bao nhiéu
tién dé san xuét.

TUOI TRE
Xu hwéng thwong mai dién tor 2018

8

Nam 2017 d& phan anh mét qua trinh toan cau hoa
trong thé gi¢i sb. Theo sb liéu clia GlobalWeblindex,
Amazon da thanh céng trong viéc xadm nhép vao hai
khu vyc thwong mai hang dau & chau My Latinh, lan
sang ca chau A Thai Binh Dwong, Trung Déng va chau
Phi (MEA). Ngay ca & Trung Quéc, thi phan chinh yéu
clia Alibaba, Amazon ciing da thang I&n khi cir trong 5
nguwdi dung Internet sé& c6 1 nguwdi st dung sa&n pham
clia Amazon.

Trong nam nay, cac cong ty cha yéu thu hat ngudi dung
théng qua nén tang co san, s dung tiép thi nguwoi anh
hwdng d& mé rong quy md thi truong tang kha nang
mua trwc tuyén ctia ngudi dung. Diém qua bao cdo xu
hwéng thwong mai dién tr 2018 cta GlobalWebindex,
chung ta sé thy cac xu hwéng nay sé tién trién trong
nam t&i nhw thé nao. Thanh toan di déng, chuyén hwéng
tiép thi va thwong mai mang xa héi la 3 xu hwéng chinh
ctia thwong mai dién t&r 2018. Jason Mander, Giam déc
Nghién ctru tai GlobalWeblndex, dy doan nam sau sé
la mét cudc dua lon gitka Amazon, Alibaba va Apple.

Use of IPvé for Vietnam (VN)

ICTNews
Xuét khau dién thoai sang APEC
dat 19 ty USD trong 10 thang

ICTNEWS
4,3 triéu ngwoi str dung Internet &
Viét Nam dwoc két ndi qua IPv6

Théng tin tir Trung tdm Internet Viét Nam - VNNIC cho
hay, trong 20 nam qua, tai nguyén dia chi IP clia Viét
Nam d3 ting trwdng vwot bac, phuc vu dac lwc cho sw
tang trwdng chung vé Internet.

Nam 2007, Viét Nam da dat 1 triéu dia chi IPv4 va chi 3
n&m sau, vao nam 2010 sé lvgng dia chi IPv4 da ting
|&n, dat 10 triéu dia chi. Theo sé liéu cta potaroo.net,
sau 20 nam Viét Nam hoa mang Internet toan cau, téng
dia chi IPv4 cua Viét Nam hién da dat hon 15,9 triéu dia
chi IPv4, ding thtr 2 khu viee ASEAN, sau Indonesia;
dirng thtr 8 chau A va thir 29 toan ciu.

Hién nay, trén mang Internet Viét Nam co téng s6 350
mang déc 1ap. Nhirng nam gan day, gia tdng dang ké
cactod chuc c6 mang luéi két nbi da hwéng, dang ky st
dung sb hiéu mang ASN va vung dia chi doc lap. biéu
nay thé hién sy da dang, phat trién trong mang lu6i
ha tAng théng tin v&i sw trudng thanh trong mang luGi
nguwoi str dung.

Theo s6 clia Téng cuc Hai quan, tdng kim ngach xuét
nhap khau gilra Viét Nam va cac nuwdc thanh vién
APEC (Dién dan hop tac kinh té chau A - Thai Binh
Duwong) dén hét thang 10/2017 dat 265,31 ty USD, téng
17,4% so véi cung ky nam trwde, gan bang kim ngach
clia ca nam 2016.

Hang hoa xuét khdu sang cac nuwéc thanh vien APEC
10 thang 2017 cha yéu gdm dién thoai cac loai va linh
kién voi kim ngach 19,01 ty USD, tang 48%; may vi
tinh, san pham dién t& va linh kién véi 15,41 ty USD,
tang 41,1%.

O chiéu ngwoc lai, nhap khau hang hoa tir cac thanh
vién APEC trong 10 thang chi yéu gébm may vi tinh,
san pham dién t& va linh kién véi 29,16 ty USD, tang
35,5%; dién thoai cac loai va linh kién v&i kim ngach
12,73 ty USD, tang 49,2%.

Trong d6 xuét khau dat 120,48 ty USD, tang 23,9% va
nhap khau 1a 144,83 ty USD, tdng 22% so v&i cung ky
nam trudc.
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Nhiéu nguoi trong chiing ta tin vao mét thtr phép mau goi la “dam mé*“. Ching
ta thuong néi rdng: “Gia ma toi tim thdy dwoc dam mé ctia minh thi chic t6i sé
hanh phuc 1dm!”. Ké thu ctia dam mé la chinh la sw that vong. Néu ban ctr lién
tuc phai véat Ion véi mét cai gi do, ban sé khéng bao gicr dam mé né.

Dung la dam mé cé‘ théti va strc manh 1an cém xac‘mé dam mé mang lai (ét
manh mé. Nhuwng hau hét moi ngwoi lai c6 nhirng niém tin va suy nghi sai lam

trong viéc tim kiém dam mé.

Dam mé dén tir thanh céng

Tét c& cdm xUc cla chang ta ludn ton tai vi mét ly do tét dep
nao dé. Chung ta cdm thay déi dé& dam bado rang ching ta
khéng bi chét déi. Chang ta cdm thay no dé dam bao rang
ching ta khéng bi bdi thuwec ma chét. Va ching ta cdm thay
dam mé dé dam bao mét diéu rang: Ching ta sé luén luén
tap trung sw nd lwc ctia minh vé& nhitng diéu ma sé dén
dap, twdng thuwdng cho ta nhiéu nhat.

Hay twéng twong ban bat dau tham gia va mét 16p hoc
khiéu vii. Ban cdm thay né rat dé dang. Ban nhan ra rang
minh dang tiép thu, phat trién t6t va hoc nhanh hon mét
cach rat nhanh chéng so vé&i nhitng ngwdi xung quanh.
Ban cam thay ngay cang phan khich. Sy phan khich dang
ngay cang tdng ma ban cam thay dé chinh la dam mé cda
ban, va sw dam mé dé lam cho ban muén quay tré lai Iép
dé dwoc hoc nhiéu hon, tham chi ban con mudn danh thém
thoi gian ngoai Iép dé cé thé cai thién nhidu hon cac ky
nang, va ban con tim toi dé& két hop, tan dung cac diém
manh clia minh hon nira.

Ké thu clia dam mé 1a chinh la sw that vong. Néu ban c
lién tuc phai vat 16n véi mét cai gi do, ban sé khong bao
gid dam mé nd. Ban tim cach dé né tranh né, dam bao mot
diéu réng ban s& khdng bao gi¢ cai thién duwoc né.

Hau hét moi nguoi thi ngwoc lai. Ho nght rang viéc dau
tién can phai lam d6 chinh 1a kham pha niém dam mé cla
minh truéc, va viéc dé sé khién cho minh tré nén xuét sac
va thanh cong. Nhung thuc ra, viéc ban tré nén xuat sic

s& dén trudc viéc tim ra dam mé. Hay theo dudi sw uu tu,
thanh cong sé theo dudi ban.

Tudi tho lai chinh la noi dam mé bi danh mét

Vé mat ly thuyét, thoi tho du la mot co hdi tuyét voi dé co
thé thir tAt cd moi thr, méi thir mét it, di tim tai nang, va ca
dam mé ctia minh.

Nhwng néu dwoc nhw thé thi ban thuwc sw may man day!
B&i mét cach nao do, thye trang hé théng gido duc va xa
héi hién tai dwoc xép chdng 1&n nhau nhw dé “dé chét” dam
mé cula ban.

Gia st néu ban dam mé nghé thuat? Nhuwng tir khi con
nhd, niém dam mé Ay bij tén thwong béi nhirtng hau qué bi
gay ra b&i xa hoi va moi trwdng xung quanh. Cha me néi
v&i ban rang: “Sé rat khé khan néu con kiém séng tir viéc
vé voi”, hodc “Nguwdi anh/em ho clia con dang lam rét tbt
trong linh vyc ky thuat. Tai sao con khong dwgc nhw anh
4y/em 4y?”, hoac té hon |a “Con tinh “cap d&t ma an” véi
cai nghé bac sTthu y dé 4?”... Va thé 1, ban gat niém dam
mé ctia minh sang mot bén, va dé cho né chét dan.

Vé viéc di hoc ciing vay, trong hang ti ngudi, ré rang 1a
khéng phai ai cling c6 thé xuét sdc cac mén hoc tai trudng.
Diéu gi sé xay ra néu ky nang thwc sw ctia ban ndm & viéc
di&n thuyét, & nhirng diéu nhay, hay & viéc tré thanh mét
nha binh luan games trén Youtube? Tt ca nhirng diéu do
tham chi con khéng nam trong gido an cla trwdng hoc.
Nén ciing khéng qua kho hiéu néu dam mé clia ban bi lang

quén, b&i ban dang ban phai chay theo nhirng thanh tich,
bang cép, nhitng 1&p hoc thém... ma trwong 16p va gia
dinh gan cho ban.

Va ctr thé, hau hét moi ngw®i I&n 1én vé&i y nghi “minh
khéng c6 bat ki dam mé gi”.

“Khi con nhd, ban da wéc mo s€ lam gi khi lén 1€n?”, day la
mot cau hdi hivu ich dé goi nhac lai nhirng diéu ban da bd
quén theo nam thang b&i nhirng 4p luc trong cudc séng.
Hay danh cho minh chut thoi gian yén tinh béi vi ban sép
stra di nguwoc vé cai thdi ma tri twéng twong cta ban con
day ap sw phong pht va dwng I&én nhiéu hinh anh vé chinh
ban than minh khi lam nén nhirng diéu I&n lao va ky diéu.
D06 ¢6 phaéi la nhirng gi ma ban da tirng noi véi ngudi khac
la ban mudn tré thanh hodc mubn dat dwoc? Ban da tirng
thich lam diéu gi? Ban d tirng thich di dau? Ban da ting
mong muén duoc tao ra gia tri gi cho thé gidi nay, cho
nhirng nguwdi xung quanh?

Hay tht» can nhéc dén nhirng dam mé khi con bé ctia minh.
Hién tai, ban c6 dang tap tanh thyc hién nhirng wéc mo
clia minh, song song v&i cong viéc dang lam khéng? Néu
khéng, vi sao? Ban c6 cdm thay hirng thd va yéu thich
nhirng thi twong tw nhw ban thich luc bé khéng?

Ban hoan toan cé thé tao ra dam mé

Su that nay nay giup cho chung ta nhan thay moét diéu, dé
l& hau hét nhirng ngudi thanh cong trong cudc séng khong
chon dam mé giébng nhuw chon mét cubn sach cé sn trén
ké sach.

Trén thuc té, rat nhiéu ngudi thanh cong trén thé gidi
khéng hoc dai hoc, va khéng cé bang dai hoc (T6i mudn
nh&n manh 1a khéng hoc dai hoc, va khéng cé bang dai
hoc. Vi khéng c6 bat ki ai thanh cdng ma khéng can phai
hoc ca. Chi la ho hoc bang nhiéu cach khac nhau). Khéng
phai b&i vi ho ngu ngéc - ma vi ho tim thdy cac linh vuc
khac, cac y twédng khac... ma khi lam né, theo dudi no, ho
c6 thé phat trién dwoc cac ki ndng ma nén gido duc da
khdng gitp ho lam duworc viéc dé.

Hay néi mét cach khac hon, ho chi ddng tao ra dam mé
cho chinh minh.

Du6i day la mot sd lwa chon/mét sb cach ma ban co thé
tham khao dé tim ra dam mé cho chinh minh.

1. Tao ra mot cai gi do

Khi ban tao ra mét cai gi d6 m&i, nghia la ban dang sang
tao ra dam mé ctia minh.

Ban co thé thiét ké do handmade mang phong céch riéng
cla ban; hodc la viét truyén, viét sach, viét blog; hoac la

tao mét tai khpén nao do6 (Fanpage, Twitter, Youtube...) aé
chi? sé mot kién thirc, k§ ndng ma ban co, nau an, lam banh
chang han...

Nhing kham pha ma&i, mét cach twong ddi, rat it khi bj doi
co, gianh giat. Bang cach sang tao ra cai chwa tirng cé, ban
c6 thé tré nén ngay cang déc biét.

C6 mot diéu quan trong ma ban phai chu y, va diéu nay tuan
theo #Sy that thi 1: Dam mé dén t& thanh coéng. Thé nén,
néu tai khodn clia ban chi vén ven cé vai ngudi theo déi sau
mot ndm, chac chén rang ban sé chang tai nao yéu thich
chuyén nay dwoc. Nhwng néu con sb Ay 1a 5 triéu, hdn ban
da dep cong viéc hién tai ctia minh t 1au réi chir nhil Néu
ban di lam va chi kiém dwoc co vai triéu sau 2 - 3 nam, co
thé ban sé& khong con di dam mé né dé tim toi, hoc hdi, phat
trién lén nira. Ban phai dat dwoc két qua, dat dwoc thanh
coéng dé nuéi dwdng dam mé cla minh.

Chi c6 mét s6 it nguwoi dam ther mot cai gi d6 mai, va dat
dwoc nhivng két qua to I&n. Va ban hoan toan co thé 1a mot
trong s6 ho, chi can ban dam buéc di budc dau tién.

Ban sé thay mé thirc nay gan nhw dwoc thé hién qua hau hét
t4t c& cac nhan vat ndi tiéng va vi dai trong lich str. Mét sinh
vién tén nhuw Mark Zukerberg sé khong bao gio cé dwgc mét
Facebook thanh céng nhw hién tai néu nhw ngay d6, Mark
khong bét dau buéc di bwdc dau tién bang cach hoc cach
xay dwng mét trang web méi la v&i nhirng y twdng so khai
ctia minh. Va diéu nay da tao nén sy khac biét, b&i chinh
ngay ca nhirng lap trinh vién giéi hon anh ciing chang duoc
d&m ba I&n dam thir. Va thé 1a mot thi nghiém nhé so khai
ban dau da tré thanh mang x& hoi ndi tiéng nhat nhi thé gidi
- Facebook.

2. Dan dau mét xu hwéng méi

M6t Iinh vire cang dwgc hinh thanh kién cb va lau doi thi sé
cang khé dé ta d&n than tranh d4u. Hang triéu nguoi da & do
trwéc ban, va néu khong chirng té dwoc sw vwrot troi clia ban
than, niém dam mé cla ban danh cho linh vuc 4y ciing theo
dé ma thuyén giam. Dau do ludn tdn tai nhirng gidi han, noi
ma tat ca moi ngwdi déu budng xudi. Nhwng dau d6 van luén
hién hiru nhirng kha nang, nhirng co héi du binh thwong
nhét, nhd nhat nhwng van cé thé dé lai nhivng két quéa to Ion
néu ban biét ndm bét va tan dung né.

Lui v& n&m 2005, ban chi mai chi la 1 dra nhoc chap chiing
“cho ra 10” nhirng videos trén Youtube. Ban tiép tuc bwdc di
va su phat trién khoi day trong ban niém hing khéi. Ban da
dam mé cong cu mai toanh va vé gia nay trudc lic ca thé
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gi¢i nhan ra Youtube la “m&t mén hoi” véi 4 ty lwot xem
mdi ngay.

That ra d6 dau phai la diéu quéa to tat. Ngoai kia cé nhiéu
Youtubers ndi tiéng, thanh cong va ho déu bat dau tlr mot
diém gibng nhau: ho déu di trwéc nhitng ngudi khac. Va
trwdng hop nay ciing twong tw véi nhivng blogger dau tién,
nhirng rapper, nhirng nha thiét ké games dau tién. ..

Néu ban cé thé tim ra thi gi d6 con so khai nhung dang cé
xu hwéng phat trién va nd lwc dé thanh thao trong linh vwe
4y, ban sé thay thanh céng dén cwc ky dé& dang, tham chi
I& mét ludn ca sy cong bang trong duwdng dua canh tranh
nay, vi ban 1a nguoi xuét phat trwdc. Va ciing tir dy, dam
mé trong ban chinh thirc dwoc khoi ngu(‘)n.

3. Két hop nhirng diém manh ma ban cé

Van dé 1a hau hét chung ta khé cé thé thanh cong néu chi
gidi duy nhat mot ki ndng nao dé. Nhung ching ta c6 thé
tao nén sy khac biét néu biét cach két hop nhiéu ki ndng
v&i nhau theo cach clia riéng minh.

Gia str ban la mét hoa sT c6 kha nang chi dirng & mdrc kha,
nhwng lai c6 kha nang hai hwéc twong dbi. Co thé ban sé
khé long dat dén dinh cao ctia nghé thuat, va ban ciing
chang thé bién cai goi 1a “tinh khoi hai” trong minh thanh
mot linh vwe d& chuyén sau. Nhwng néu biét cach két hop,
biét dau ban c6 thé tré thanh moét hoa si truyén tranh tuyét
VO

Hoac 4y vi du mét sinh vién kinh té v&i kha nang trung
binh. Nhwng khi anh ta biét cach két hop ki nang lap trinh
v&i k§ nang ban hang kha kha ctdia minh, anh sé la 6ng chi
ctia nhitng ai chi biét st dung céac ki ndng d6 mét cach
riéng 1&.

Hau hét nhitng nguoi thanh céng hau nhw khéng bao
gid xuét séc trong mot ki nang riéng 1é. Ho két hop nhiéu
k§ nang lai v&i nhau, tham chi ngay cé khi khong cé ki
nang gi dac biét, nhung bang viéc két hop ching lai voi
nhau, ho khién ching tré nén doc dao va khac biét. Steve
Jobs khong phai 1a k§ sw gidi nhat, nhan vién ban hang tét
nhéat, nha thiét k& hodc nha kinh doanh vi dai nhat thé gidi.
Nhwng éng chi can tét virva di & mdi thir, két hop ching
tai v&i nhau dé tao ra nhirng két qua con vi dai hon nhiéu.

Day chinh 1a nguyén tic cubi cling ban can nhé dé tim thay
dam mé trong minh: Ket hop cac ky nang vao mét diéu gi
do gia tri hon. Hay nh¢ rang, niém dam mé dén tr sy thanh
coéng. Néu su két hop méi nay gilp dat dwoc két qua tét
hon, do co thé la niém dam mé cuda ban.

Tai sao dam mé lai quan trong dén vay?

Dam mé thwe sy hap dan. Khi dam mé dén tlr niém tin réng
ban t‘hét sy giéi mot dieu gi do, dé la cach chan that nhat dé
néi rang: “T6i tuyét voi theo cach riéng clia minh!”.

Dam mé sé thuyét phuc moi ngudi di theo ban. Dam mé sé
thuyet phuc moi ngwoi tin vao ban. Nhwng quan trong hon
cd, niém dam mé sé thuyét phuc chinh ban than ban. Dam
mé 1a mdt cdm xtc dac biét nhadm lam cho ban phat dién va
lam viéc mét cach hdng say bdi ban tin rang minh cé thé
thay ddi va khudy dong duoc ca thé gisi. Nhw tinh yéu vay,
mot cdm xdc rat dang dé ban chién dau dé dat dwoc né.

Va ciing khéng khac gi so véi tinh yéu, ching ta sé chéng
dé dang chiu khut phuc cai goi la van ménh ma tir bé dam
mé cua riéng minh.

Néu ban van chwa tim thdy niém dam mé cGa minh, hay
tao ra nhirng diéu mé&i, dan dau cac xu hwéng maéi, va hinh
thanh thém nhiéu su két hop mai. Va dirng bao gier ngirng
tim kiém. Hay c khat khao, hay c(r dai kho - Steve Jobs.

T. H (Theo Oliver Emberton)

BIEN GIOI & PHI BIEN GIOI

Ngay khi dw thdo Luat an ninh mang dwoc cong bd va
dwa vao nghi trinh ctia Quéc hdi, cac phuwong tién truyén
thong da ddng loat dwa tin kém theo cac y kién va binh
luan tlr nhiéu ngudn khac nhau.

Phong Thuwong mai va céng nghiép Viét Nam (VCCI)
ciing da c6 van ban gt Uy ban Quéc phong va an ninh
ctia Quéc hdi, cho rdng mét sé quy dinh trong dw thao
chwa théng nhat véi cac cam két quéc té cha Viét Nam
ciing nhw théng 1é quéc té.

Céc y kién trén phan nhiéu té ra quan ngai vé nhiing hé
luy cGa Luat an ninh mang sé dwoc ban hanh néu van
gilr nguyén quan diém cla dw thao.

Cu thé, didu luat dwoc dé cap dén mot cach chinh thire
va thu hat sw quan tdm cao nhat & khodn 4, diéu 34,
theo d6 cac doanh nghiép nwéc ngoai khi cung cap dich
vu Vvién thong, Internet tai Viét Nam phai c6 gidy phép
hoat dong, dat co quan dai dién, may chd quan ly di liéu
ngwdi dung Viét Nam trén 1anh thd nwéc Cong hoa xa
héi chl nghta Viét Nam.

Quy dinh m&i chac chan sé co tac dong dén hanh vi cta
tt ca cac td chirc va ca nhan trong pham vi diéu chinh.
Cau hdi |a cac diéu chinh cla luat sé tac dong dén kinh
té va xa hoi Viét Nam & nhirng khia canh chd yéu nao va
theo huéng nao. Liéu didu d6 c6 1am han ché quyén tw
do ca nhan, anh hwéng khéng tét dén quyén riéng tw, va
khién méi trwong kinh doanh x4u di?

AN NINH MANG LA AN NINH QUOC GIA

Khong gian mang vé co ban khéng cé ranh giéi dia Iy
Moi dbi twong hay phan t& cta khéng gian mang déu
c6 thé tiép can va tac dong dén cac phan t&r con lai ma
khong can bat ci mét sw di chuyén mang tinh vat chét
nao: ngudi truy cap Internet & Viét Nam cé thé truy cap
va twong tac véi mét dich vu & My khéng khac mot nguedi
& My.

Tién dung, d& dang, nhanh chéng hon thi ciing rii ro
hon, b&i sb lwong quan hé tren khéng gian mang I&n
hon rat nhiéu so véi cudc sébng bén ngoai; mot ngudi
héng ngay chi gap go’ giao thiép voi chua dén hai chuc
ngwdi lai co thé cé dén hang ngan mdi quan hé ban bé
trén mang.

RUi ro cla ho trén khéng gian mang cao hon han, vi
théng tin vé ho bi phoi bay, ca vé tinh 1&n hiru y, trudc
nhiéu déi twong hon; va dang néi hon niva 1a cac déi
twong doé cé thé & ngay bén canh nhung ciing c6 thé &
rat xa, khong hé cé sy phan biét ndo. Théng tin bi phoi
bay nhiéu hon thi cling d& bi mat mat va lam dung hon.

Sw thiéu vang ranh gid¢i dia ly trén khéng gian mang la
mébi quan ngai rat I&n cla cac nha nwéc va chinh quyén.
Lam thé nao dé bao vé su toan ven lanh thé, gin gilr sw
an toan cta nguwdi dan va bao vé ho khdi nhirtng xam
pham vé& phdm hanh khi ma sw de doa c6 thé dén tir bat
clr dau trén dia ciu, mot cach vo hinh, khéng thé cdm
nam, cho nén ciing khong thé giam cadm?

DAy 1a cau hdi cbt 16i, nhung chwa hét. An ninh quéc gia
con 1a an ninh kinh té: 1am thé nao d& dam bao cho cac
doanh nghiép trong mét ranh gi&i dia ly cé thé hoat dong
an toan khi tai san thong tin cia ho dang ding trudc
nguy co mat mat va bi lam dung ngay cang gia tdng?

Cudc canh tranh quéc té trudc day von di co thé dwoc
kiém soat kha tot thdng qua cac clra khau bién gi6i thi
gi& day dang bi khdng gian mang lam lu m& di rat nhiéu.

Trén khoéng gian mang, cac déi twong co thé de doa an
ninh quéc gia 1a t6i pham, hacker, khiing bé hay la cac
quéc gia khac. Nan nhan tiém tang cla cac de doa nay
cling rat da dang, t kinh té - gian diép cong nghiép t&i
an ninh va quéc phong - néu kho di liéu ctia mét doanh
nghiép chira théng tin vé& hang trdm ngan, tham chi hang
triéu, ca nhan bi lam dung thi hau qua la rat kho lwong.

An ninh mang 1a van dé vé&i moi quéc gia, bat chap trinh
do kinh té va xa hoi. Bd Qudc phong My chinh thirc xem
khéng gian mang 1a mét dia ban tac chién méi tlr nam
2011; va Dao luat an ninh mang dwoc ban hanh ttr nam
2015. Nhiéu nwéc khac cling da ndi gét theo sau.

AN TOAN HAY T¥ DO

V6&i cac ca nhan, két ndi khéng gian mang cling déng
nghfa v&i tiép can cac dich vu va tri thirc dwoc cung cap
qua moi trwdng Internet. V&i cac doanh nghiép, dich vu
trén khéng gian mang tlr lau da la céng cu kinh doanh
ngay cang co vai trd quan trong, ma tham chi néu thiéu
chung thi tat ca cac giao dich sé dinh tré.

M6t ca nhan cé nhidu twong tac xa hodi hon ngudi khac
s& phai chiu nhiéu rui ro hon; twong tw, mét doanh ng-
hiép hoat déng trén pham vi rong va tich cwc hon cling
phoi minh trwéc nhiéu rdi ro hon. DAy 1a kich ban c6
tinh quy luat, &n tang trong cac hoat déng kinh té va xa
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hoi tv xwa dén nay, khi nhin tir quan diém cla rdi ro va
phong tranh. Mét cach ngén gon, tw do nhiéu hon thi rai
ro nhiéu hon, trc 1a it an toan hon.

Trén binh dién quéc gia, cac nha Iap phap Iluén pha|
dwong dau véi mot lwdng nan kinh dién: luat phap can
dat gi¢i han kiém soat clia minh & dau dé khéng han ché,
hay twé'c mét, tw do clia con ngudi séng trong pham vi
diéu chinh cta no.

Trong béi canh clia khéng gian mang thi van dé con nan
gidi hon nhiéu, b&i cac twong tac trén khéng gian mang
dang tién hoa rat nhanh va ngay cang tiém can mét trang
thai co thé goi la tw do tuyét dbi: bat civ thuwc thé nao trén
khéng gian d6 cling c6 thé lam dwoc bat ci viéc gi, ca
tét 1an x4u, ma gidi han cubi cung chi 1a nang luc cla
chinh thyc thé do.

Cac nghién ctru khoa hoc ciing nhw cac tranh luan chinh
tri - xa hdi xung quanh van dé nay ngay cang dugc quan
tdm, gan lién v&i cac van deé rat thiét thuwe nhu:

(1) Théng tin ca nhan trén khéng gian mang can duoc §L’P
dung, lwu tri¥ va bao vé nhw thé nao d& ddm bao quyén
riéng tw; va

(2) Liéu nha nuéc ¢ quyén nhan danh an ninh quoc gia
dé truy xuat bat cl kho di¥ liéu mang nao hay khéng?

O My chang han, Pao luat an ninh mang 2015 da phai
vwot qua rat nhiéu tranh cai va dau tranh truéc khi dwoc
chép thuan, du diém “di xa” nhat clia dao luat méi dirng
lai & chd chinh quyén chinh thirc cho phép doanh nghiép
chia s& v&i nha chire trach théng tin chiva dau hiéu rdi ro
li&n quan dén an ninh mang ma khong bi xem la vi pham
cac quy dinh khac trong hoat dong thwong mai.

Xét tir géc nhin loi ich kinh té thuan tay, bat cir sy diéu
chinh m&i nao cda luat phap ciing c6 thé khién chi phi xa
hdi chung tang Ién. M6t cach khai quat, an toan luén cé
cai gia clia no: véi khong gian mang thi cai gia dé sé co
thé 1a quyén tw do két ndi va st dung dich vu, la chi phi
dau tw dé tuan tha quy dinh phap luat va la co hoi hoa
nhap cung dong chdy chung clia thé gidi.

BIEN GIO1 HOA CAlI “KHONG BIEN GIOI”

Hoi nhap québc té trong bdi canh hién dai ciing c6 ng-
hia la hoi nhap Internet, va nhe Internet ngudi ta ¢ thé
chiém I[inh mét thi trwéng & rat xa vé dia ly ma khéng can
thwe sw hién dién & dé.

Chang c6 gi ngac nhién khi Google hay Facebook I&n
manh nhanh chéng, hién dién ngay lap tirc & bat c
diém nao trén thé gidi ma két ndi Internet cho phép ho
tiép can dwoc véi ngwdi dung.

Cac t6 chire va hiép dinh ¢b vii cho tw do thwong mai
cling da phai xét dén cac diéu kién dé dam bao sw phat
trién lanh manh cua Internet va dich vu trén Internet.
Chinh vi thé, hdi nhap quéc té tré thanh mot van dé cua
an ninh mang.

C6 mét diéu thu vi la van dé an ninh mang van duoc cac
nha lam chinh sach van dung dé tim kiém lgi thé cho
quéc gia minh trén ban dam phan vé tw do thwong mai.
Hoac truc tiép hon, nguoi ta tirng biét dén chuyén mot
sb qudc gia dat van dé ngirng mua thiét bi vién thong va
cbéng nghé théng tin tir cac nha thau Trung Quéc vi ly do
dam bao an ninh quéc gia.

Thuc té thi cling rat khé danh gia dwoc chinh xac hoan
toan muc dich that ciia nhirng kéu goi hay chinh sach
nhw vay. Liéu dy cé phai la vi dm bao an ninh quéc g|a
hay chi la cai c& dé bao hod cac nha san xuét va cung cap
dich vu trong nwéc?

Chinh quyén Trung Quéc thi khéng cho phép Google va
Facebook hoat ddng trén 1anh thé nwéc nay, cling véi cai
c& ly do an ninh, nhwng mét hé qua khac la hang loat cac
dich vu twong tw do ngudi Trung Quéc xay dwng da céd
co hoi phat trién ryc rd.

That khé dé& néi chinh xac réng an ninh qudc gia la
phuwong tién hay muc dich trong nhirng trwdng hop dé.
Cho du thé nao, nhirng gi xay ra tai Trung Quéc da tao ra
tién lé v&i viéc str dung cac bién phap hanh chinh dé ap
dat mét bién gidi dia ly 1én khéng gian mang.

Tré lai voi Viet Nam, dw thdo hién nay hoan toan khong
cdm doan cu thé dich vu vién théng hay Internet ndo, ma
chi d&t thém cac yéu cau déi véi nha cung cép dich vu,
ma vé ban chét 1a doi hdi ting sw hién dién phap ly cia
ho & bén trong Ianh thd Viét Nam.

V& phia nha nwéc, cac yéu cau nay chéc chan gidp &ng
pho tét hon trwdc cac nguy co va de doa véi an ninh
quéc gia trén khéng gian mang.

Néu cac nha cung cép dich vu tuan tha thi nguoi sr
dung cling sé ¢ lgi, ngoai viéc chat lwong dich vu ¢
thé dwoc cai thien do moét phan ha tang (may chd quan
ly thong tin nguoi dung) dwoc chuyén vé trong nuwéc, thi
si hién dién ve phéap ly ctia nha cung cép con giup viéc
giadi quyét sy cb hay ngan ngtra xam hai quyén riéng tw
nhanh choéng va hiéu qua hon.

Voi nha cung cép dich vy, van dé Ién nhat ma ho phai
dwong dau dé tuan thd dy thao la phai tang dau tw, ca
thiét bi lan con nguwdi dé quan ly va van hanh.

Han nhién, quyét dinh c6 tiép tuc hoat dong & mot thi
tredng nao dé khdng phu thudc vao tinh toan chi phi - lgi
ich: néu viéc cung cép dich vu cho thi trwong Viét Nam
dem dén cho ho nhiéu lgi ich hon chi phi bé ra dé tuan
tha phap luat thi ho sé khong r&i bd thi trvdng.

Phan &ng clia cac nha cung cép dich vu sé& nhuw thé nao
trwdc tieng bién phap kiem soat khac nhau? Tac déng
vé mat kinh té va xa hgi clia cac phan rng do sé ra sao?

Va chi phi dé thuc thi cac bién phap kiém soat dé Ia
gi? DAy la cac cau hdi day thach dé ma gidi lam chinh
sach va lap phap phai dwong dau néu muén tim ra mot
phwong an hop ly, can bang dwoc loi ich clia cac bén
khac nhau trong cau chuyén an ninh mang nay: loi ich vé
kinh t& va xa hoi ctia cong dan Viét Nam, loi ich clia cac
nha cung cép dich vu nwéc ngoai, va doi hdi di véi cong
tac quan ly an ninh mang - mét phan quan trong ctia dam
b&o an ninh qudc gia.

Luat phap can dat gi&i han kiém soat clia minh & dau dé
khéng han ché, hay twéc mét, tw do clia con ngudi séng
trong pham vi diéu chinh cGa n6?

Vi Thai Ha - Bai viét dang trén TTCT sb ra ngay
19.11.2017
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VAI LU'U Y KHI LAM VIEC B0I NHOM

TL

1. Dét lgi ich, thanh qua cla tap thé 1én hang dau

Trong méi trwdng cdng s&, doi khi khong thé tranh khdi nhirng
xich mich, va cham. Tuy nhién, néu da trong cung mét & kip,
ban can biét dat loi ich cla tap thé 1én hang dau. Nhét thiét
phai phan biét: cong ra cong, tw ra tw. Tranh dé cac nhan xét,
cam xuc phién dién, chi quan anh huwéng dén coéng viéc. Néu
ndy sinh van dé, nén chi dong tim cach cling moi ngudi gidi
quyeét.

2. Tich cwc trao déi trén tinh than xay dwng va hop tac

Dé thanh cong, tinh than déng doi 1a mot yéu té vo cung can
thiét. Dirng dé y kién chi quan ctia mot ai d6 lam noi bd luc
duc, bat ddng, béi vi mot diéu chac chén 1a khong ai c6 thé
c6 day da kién thirc vé bat ci mot van dé nao. Vi vay, dé di
dén két luan cudi cung nén tich cwc thao luan trén tinh than
gop y xay dwng.

3. Hoan thanh céng viéc dwoc phan cong mét cach tét
nhét

Sy thd o, cham tré, thiéu trach nhiém trong cbng yiéc...
sé lam cho nhirng nguwdi khac cc} cai nhin khoé chju vé ban.
Khéng nhirng vay, né con dem dén hau qué nghiém trong la
anh hwéng dén két qua chung cda ca déi. Vi vay, hdy nho,
‘M6t ngwoi vi moi ngudi, moi ngudi vi mét nguoi” va ludn
hgén thanh that t6t cac phan viéc ciia minh, ’Erénh anh hwéng
dén cac khau khac trong cung moét day chuyén céng viéc.

4. Tich cwe hé trgr cac thanh vién khac trong é kip
Thanh céng cubi cung dat dwoc chinh 1a thanh cong tir sy
nd luc cla tat ca cac thanh vién trong ddi. Vi thé, hay hé tro
moi nguwoi ngay khi cé thé va cing huwéng vé muc tiéu, loi ich
chung.

5. Luén nh& minh la mét thanh vién ctia d6i nhém
Thanh céng cda ban cling chinh la thanh céng cua ca tap thé,
nguoc lai, thanh cong clia ca tap the cling chinh a thanh céng
cla ca nhan ban. Vi vay, hay ludn ludn ghi nhé: Tat ca vi cong
viéc chung va ban la mét thanh vién cta doi.

Vi Nguyén

IMMADKK

Ngay nay, khai niém teamwork (lam viéc doi
nhém) dan tr& nén quen thudc va tré thanh
mét trong nhiing yéu tb, ky ndng khéng thé
thiéu déi véi mét con ngudi hién dai dé co thé
dat duoc thanh céng cao nhét.

Véy, trong moi truong céng sé, mbi ca nhan
cén luu y nhitng gi dé teamwork dat duoc hiéu
qua cao nhét? Hay cung SPT Ngay Nay tham
khao mét vai lwu y sau nhé!

CACH CAl THIEN cUOC SONG
DAN LOI THANH CONG

Tw hoan thién ban than

Nguwoi duy nhét cé thé gidp ban chinh 1a ban than ban.
Khi lam dwoc dwoc didu dé ban sé nhan ra ban manh
mé& hon nhirng gi minh nghi va cé thé lam.

Cudc séng khong la mo

Khéng ¢ gi goi |a “dung thoi diém dé thuc hién mot dieu
gi do ca. Hay thr thach ban than, chac chan ban sé rat
vui khi virot qua dwoc né.

Thét bai 1a me cta thanh céng

Thét bai cho ban thém mét co hoi dé hoc héi. Hay nhin
nhirng ngwoi thanh cong trén thé gi¢i ma xem, ho da
khéng tr bé viéc theo dudi muc tiéu cta ban than sau
mot vai lan that bai va ho da thanh cong.

Bo lai qua khir

Da bao gio ban pham phai mét sai [Am I&n va mong
muén minh cé thé quay ngwoc thdi gian dé 1am lai tat ca
chwa? Néu cé thi hay dirng lai, hdy danh sy quan tadm
dén hién tai - noi ban co thé dinh hwéng dwoc moi thay
va vuon toi twong lai t6t dep hon.

Khéng c6 gi la mai mai
Hay ngh rang cudc sbéng vo thuwong, didu nay sé giup

ban biét tran trong hién tai va giip ban than sbng cé ich
hon. Nhw vay ban sé ngay cang tién bd.

Vi nhiing s kién xdy ra trong cugc séng hang ngay
va ban cam thay minh qua ban rén véi ching. Hay

ngéi xubng va doc nhitng diéu nay, ban sé& nhan ra
bay ldu nay minh da lang phi qua nhiéu thoi gian,
cbng strc cho nhikng diéu vé ich. Cung xem nhé!

Ban ron khong dong nghia v&i thanh cong

Nhirng viéc khac nhau doi héi tw duy khac nhau, do dé
hay tap trung tri lwc va thé lwc d& hoan thanh né trong
mot khodng thoi gian nhéat dinh. Ra vé ban rén ciing
khéng noi 1én ban dang lam viéc hiéu qud, ma doéi khi
ban con lam khéng tét viéc dé.

Ban c6 nhiéu th&i gian hon ban nghi

Khi ai d6 nho giup d& viéc gi, thay vi noi “té6i khéng cé
thoi gian”, ban hay noi “t6i sé€ lam viéc dé sau”. Hay danh
thoi gian cho nhirng lwa chon va viéc lam cia ban than,
wu tién cho né ban sé& thanh cong hon day!

Dolphin
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SAl LAM MANG XA HOI
CAN TRANH NOI CONG SO

Trong thé gici hign dai, mang xa hoi la cong cu duy tri mbi quan
hé gi&’a‘ dbng nghiép, ban be, gia dinh. Tuy nhién, ban nén cén
nhac vé viéc str dung mang xa héi tai noi lam viéc.

John Pirc - chuyén gia nghién ctru kiém Giam dé¢ Quan |i sdn pham ctia HP TippingPoint (thudc bd phan Phan mém),
ddng tac gia cudn Toi pham &o va gian diép, da thao luan vé chi dé nay tai sy kién HP Discover dién ra & M§. Pirc chi
ra vai sai Iam co ban vé diing mang xa hdi noi cong s& c6 thé tén hai t&i sw nghiép va céng ty ctia ban. St dung mang
xa héi tai noi lam viéc khéng dung cach sé khién ban phai tra gia dat.

1. Birng check-in moi lic, moi noi

Cac tng dung dan nhan dia li nhw Foursquare kha phd
bién, ngoai ra, ngudi dung sé duoc trao giai hay chiét
khau cho céc lan check-in. Nguwdi dung rng dung nay
nén can than, khdng nén check-in moi lic moi noi, nhat
la khi ghé thdm cac dia diém vi muc dich cong viéc dé
bao vé cac bén cé lién quan, dac biét khi ho dang gap
g& dam phan sat nhap, mua lai, hay cac dy an coé tinh
canh tranh.

3. Pirng click vao cac dwéng dan la

Nhiéu lién két (link) trén Twitter dwo'c nén vao cac doan
URL ngén, dap (ng gi¢i han 140 ki tw cla tiéu blog. Cac
doan URL nay ciing c6 khad nang gidu trang dich ma
nhirng k& lira ddo thwdng dung lira dé lirva ngudi dung
Internet. Pirc cadnh bao nén str dung bé mé rong URL, va
can trong v&i mang x& hdi cling nhw véi email, dac biét
tai noi lam viéc. Néu phong xa, ban cé thé thoat khai cai
bay gay anh hwéng tiéu cuwc téi khong chi thong tin ca
nhan ma con ca sy bén vitng cho co s& ha tang CNTT
clia cong ty.

Ngoai ra, cac dwong dan co kha nang dan tdi ndi dung
khéng mong mudn nhw doan phim, nhac &m thanh “khting
bd” hay hinh anh mat mé khong phu hop véi noi lam viéc.

bl

2. Pirng glri moi birc anh trong bira tiéc t6i hom
trwéc

D&ng anh Ién mang x& hoéi cung cap nhiéu théng tin
quan trong vé noi ban da & hon nhitng gi ¢ thé nght
(vi du bién sé xe & hau canh hay nhan dia Ii trong méi
tdm anh). Trong chuyén bay gan nhét, Pirc da ngdi canh
mot ngwdi chuyén san tién thwéng bang viéc truy bat toi
pham. Ngwdi nay cung cac co quan hanh phép lan ra
déu t6i pham nhé& théng tin trong nhiéu tAm anh. Du c6
thé khong co gi phéi gidu diém, ban khong thé biét cac
théng tin sé& lam hai dén sw nghiép ctia minh khi nao va
t&i dau.

n @ com ;32 AM {1 hour age) - -
15 RPN, Dec: e =

has invited you to view the following document:

4. Plrng dung chung mat khau cho moi thir

“T6i biét moi nguwdi déu mac sai lam nay”, Pirc cho biét.
Mot vi du anh chi ra 1a ké Itra ddo Twitter 3 dan moi
ngwoi sang trang gia mao Twitter, sau d6 dung ID va mat
kh3u thu thap dworc trén tai khodn nhw Gmail hay trang
web ngan hang, tiép can théng tin ca nhan va danh cap
danh tinh cia ngudi dung. Néu ban ciing dung chung
mdt mat khau cho tai khoan cbng ty, diéu nay sé dat
thong tin mat ctia cdng ty vao tinh thé nguy hiém.

5. Birng két ban vé&i 6ng chu trén Facebook

Két ban v&i quan Ii hay nguoi trye tiép hwéng dan trén
Facebook “c6 |1& khdng phai diéu hay ho”. Trong budi néi
chuyén, Pirc dan vi du cla chinh minh: Anh giao viéc
cho vai ngui, va trong khi ho gia v& lam viéc ca ngay,
Pirc dé y thay ho dang choi Mafia Wars trén Facebook.
Ngudi phéng van Pirc cho rang that ngu ngdc khi choi
game trong thoi gian lam viéc, song vi du cda Pirc cling
la minh ching sbng dong cho viéc kiém soat ai c6 thé
theo ddi cap nhéat trang thai hay hoat dong trén mang xa
héi la diéu téi quan trong.

Add as Friend

S dung mang xa hoi rd rang mang lai nhiéu loi thé. Pirc
giai thich, néu s dung diéu d6 va théng minh, mang xa
hoi c6 thé dwoc dwa vao méi trweerng lam viéc. Cac cong
ty cling nén dat thdi gian cb dinh, vi du gid an trwa va
cho phép nhan vién dung mang x& hoi. Chién lwoc nay
gilip nhan vién kiém soat dwoc thdi gian dung mang va
tap trung vao codng viéc can hoan thanh. Quan trong hon,
cong ty nén thiét 1ap va soan thao chinh sach vé nhirng
gi dwoc va khéng dwoc chap nhan khi st dung mang xa
hoi tai noi lam viéc.

Theo ICTNews
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MOl CONG
VOl SO BAO XUAN
MAU TUAT 2018

Thwa quy Anh/Chi,

Theo quy luat tudn hoan cla dat tréi, mdt mua xuan nira chuan bi lai dén voi
mudn nha, mang theo bao nhiéu co hdi va wéc vong mai.

Voi mong muén dem lai chg cac anh chi em SPT mét mén qua Xuén’y
nghTa - 80 bao Xuan Mau Tuat 2018, v&inhieu néi dung phong phu va hap
dan, SPT Ngay Nay kéu goi sw cong tac tin, bai, hinh anh... tr cac don
vi, phong ban, chi nhanh... trong toan Coéng ty SPT.

Theéi gian nhan tin, bai: cham nhét la ngay 29/12/2017.

R4t mong sém nhan dwoc sy hudng (ng tich cwc, nhiét tinh cta quy
Anh/Chi.

SPT Ngay Nay

u .
g n g

O Nauy, trong dém Giang sinh, tét ca céc chdi & trong nha sé
bi gidu di. I\{gwdi ta ltin rang péu khéng {ém thé, mu phu thay
doéc ac sé den, an cap choi dé cuwdi di khap noi, gieo rac nhirng

diéu bat hanh...

Nhirng tAm thiép mirng

Anh la nwéc dau tién san xuét thiép Giang sinh.
Ngay ra doi cha tam thiép 1a 9/12/1842 - mudn hon
5 ndm so v&i con tem thw dau tién ky niém Giang
sinh, & Ao nam 1837. Hallmark, nhan hiéu thiép ndi
tiéng trén thé gioi, da san xuét tAm thiép dau tién vao
nam 1915, va 5 nam sau né da tré thanh mét cong ty
chuyén nghiép vé thiép.

N&m 1949, UNICEF dé cho in tdm thiép Giang sinh
tr thién dau tién, tac gid cta bie tranh 1a mot coé bé
7 tudi. D6 |a bé Jitka Samkova & Rudolfo, mot thi tran
nhd bé cla Tiép Khac trwdce kia.

Trang tri cay Noel

Deén trang tri cho cay Noel dwoc st dung 1an dau tién
vao nam 1895. Nghi ra y twéng tuyét voi nay la mét
ngui My, Ralph E. Morris. Trweéc do, cay thong Noel
chi dwoc 1am duyén bdi nhitng bémg hoa gidy tw tao,
hay tao, banh keo.

Nuoc Dirc 1a mot nwdc ndi tiéng vé san xuat dd
choi thwong mai va cling chinh noi day - thanh phd
Nuremburrg, nhitng db trang tri cay théng dau tién
cla thé gidi da ra doi. Ngay tir cudi thé ky, dé trang
tri cay théng cta hang Lauscha da sém ndi tiéng ra
ngoai bién gi¢i nwéc Birc. Nam 1880, mét ngudi My

5 “cat hang” do trang tri

A «

dé sang Dirc tim Lauscha dé

cho cay Noel. Vé nuéc, chi sau mdt ngay éng da ban

hét sach s6 hang d6. Cac nam sau, Lauscha lam khéng
kip theo don dat hang tir My.

Thwe don Giang sinh

Chéo bot my, mét loai chéo rat dam gia vi ma ca nha
ngwoi giau lan ngwdi nghéo déu wa thich, dwoc xem la
t6 tién ctia moén banh pudding khéng thé thiéu trong tiéc
Giang sinh bay gid.

Ngoai banh pudding, méi nwéc c6 mét thwe don dm
thwe riéng. Bira téi Giang sinh truyén théng ctia Anh
luén c6 mén lgn ndu mu tat. Ngudi Anh cling thuéng &n
banh pate v&iniém tin rdng néu an banh nay trong subt
Giang sinh, ho sé cé ca nam hanh phuc.

Thanh tam hay mé tin

O Bbd Pao Nha, khic gb dwoc dbt trong 16 swéi dém
Giang sinh goi la Yule Log. Mot mau ctia Yule Log c6
thé dwoc gil lai d& nhém Ira cho mua déng tiép theo
véi hy vong rang may man sé c6 mét subt nam nay qua
nam khac.

O Anh, moi nguwdi tin réng trong khi quay banh pudding
clia Giang sinh ma wéc diéu gi thi didu dé sé tré thanh
sy that, nhung véi didu kién phai quay theo chiéu kim
ddng ho.

Theo Internet
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Trén thi truong cé réat nhiéu loai thuc phdm chic ndng
hitra hen s& mang dén cho ban nhiéu loi ich cho strc
khde. Nhung rét it trong s6 dé c6 hiéu qué thuc sw. V&i
déu cé thi khéac, chung sé mang dén nhiing loi ich bat
ng¢ cho strc khée ciing nhuw lan da cta ban day.

1. Cai thién strc khoé tim mach

Axit béo omega-3 trong diu cé la chat bao vé tim mach
tuyét voi. Chung cé lgi cho viéc ngan chan triéu chirng
nhip tim b4t thwong va cé thé diéu hoa mure triglyceride,
do d6 lam gidm nguy co dau tim va dét quy.

2. Tang cwong tri nhé

DA&u ca la thiét yéu cho chirc ndng no téi wu vi cac axit
béo omega-3 la nhitng khéi xay dwng chinh cho mang
va cAu tric té bao. Nghién ctvu cho thy dau céa thuc sw
c6 thé cai thién tri nhé, nhwng hiéu qua nay sé giam tay
theo tudi tac.

3. H6 tror giam can

Tét nhién, khéng thé nao gidm can ma khong tap thé duc
va &n udng lanh manh, nhwng viéc bd sung dau ca vao
ché d6 an uéng cla ban cé thé gitp ban day nhanh qua
trinh gidm trong lwong co thé. Dau ca lam gidm sw thém
an, gilp chwong trinh tap luyén cta ban hiéu qua hon va
gidm thiéu lwu trir chat béo trong co thé.

4. Cai thién tam trang

Serotonin |& mét chat hoa hoc quan trong trong ndo gidp
diéu chinh tam trang va nhan thrc. Dung diu ca thuwdng
xuyén sé giup serotonin hoat dong tét hon bang cach
lam gidm chirng viém n&o va tao diéu kién gidi phéng no.
Vi vay, n6 sé giup cai thién tdm trang va hanh vi xa hoi
cta ban, thic ddy qua trinh ra quyét dinh va khién ban
hanh phuc hon.

5. Giam thiéu tac dong ctia 6 nhiém khéng khi

Theo cac nghién clru gan day, axit béo omega-3 co thé
ngan ngra va diéu tri cac chirng viém va sy oxy hoa do
6 nhiém khoéng khi gay ra.

6. Bao vé mat

Thwdng xuyén tiéu thu dau ca cé thé han ché chirng kho
mat va ngan nglra sw phat trién sém cta bénh AMD.
Céc nghién clru gan day da chi ra rang axit béo omega-3
gidp duy tri do Am cla mat va hd tro viéc san xuat nwéc
mat.

LOI ICH TUYET VOI
KHI BAN SU DUNG
DAU CA MOI NGAY

7. Lam dep da

Nh¢& khd nang phuc hdi mang té bao, axit béo omega-3
c6 thé phuc hdi cac té bao da bj tdn thwong tir bén trong.
Hiéu qua chéng viém manh gidp gidm swng dd va kich
(ng gép phan rat Ién vao qua trinh 1am dep da cla ban.

8. Ho tror diéu tri trAm cam

Theo nghién ctru, bd sung axit béo omega-3 c6 thé
hiru ich trong diéu tri trAm cam. Cac nha khoa hoc van
chwa chéc chan vé co ché chinh xac nhung ho chac
chén rang viéc tdng ham luvong tiéu thu omega-3 ¢6 anh
hwéng truc tiép dén mirc do serotonin. N6 ciling da duoc
chirng minh rdng mirc d6 trAm cadm c6 xu hwdng thap
hon & cac trwong hop cé mirc tiéu thu ca cao hon.

9. Tang cwéng hé mién dich

Ché d6 &n giau omega-3 c6 thé 1am téang dang ké s kich
thich té bao B trong co thé, va do d6, kha nang chéng lai
bénh tat cling cao hon. Dau cé cling cé thé ting cwong
hé théng mién dich clGa ban bang cach cai thién phan
(rng héa hoc trong mau clia ban va khang viém.

10. Hé trer phu ni¥ mang thai

Axit béo Omega-3 1a nhirng chét thiét yéu ctia nao, mét
va hé than kinh cua thai nhi. Béi v&i phu nir mang thai,
omega-3 rat quan trong gitp hé tro hé thédng mién dich,
cai thién trdm cam sau khi sinh, va nhiéu loi ich khac.

Thay Chi (Theo Bright Side)

y y N4 ~ o <
Bl QUYET icemann

Khi dén thdm kham céc bac si da liéu c6 phai ban luén to
mo vé bi quyét chdm séc da cta ho khéng? Thét ra, chi
cén ban lwa chon dung sén phém va co chu trinh cham
séc phu hop thi lan da dep sé khéng con la van dé niva.
Hay cung tim hiéu nhiing bi quyét chdm séc da chuyén
nghiép v&i cach thue hién curce ki don gian sau nhé!

Lam sach da

Lam sach da can than ma khéng c6 san phadm lam dep
dat tién 1a mot trong nhivng bi quyét chinh clia cac bac st
da liéu. St dung cac san pham véi ceramides sé gilp duy
tri cAu tric ctia da va tinh thdm cla da. Ngoai ra ceramide
con ¢é vai trd trong sw phét trién binh thwdng clia té bao,
gitr PH da trong khoang tét.. Vao mua khé, tét hon la s
dung sra dwdng da va lam sach dang gel va toner khong
chiva con va axit.

Kem chéng nang

S dung kem chéng néng vira du sé giup da chéng lai
céc tac nhan cla 130 héa tir anh ndng mét trdi. St dung
dung ty 1&: 2 miligram sa&n phdm cho mdi mét centimet
vudng da 13 con sb tiéu chuan do cac chuyén gia da liéu
dwa ra. Nghia la dé boi tron ven khudén mét, trung binh
ching ta can khodng 1,2 gram san pham chéng nang,
con cho co thé 1a 25-30 gram. Con sb nay twong dwong
v&i 1/3 - 1/4 thia ca phé kem/sira cho mat, va khodng moét
chén rwou vodka cho toan than.

Xit khoang

D& gilr &m cho lan da, nhat Ia da kho, bac sT khuyén dung
xit khoang. Chung chira cac khoang chat bao vé da dwéi
tia cwe tim t6t hon.

Chon dé dwéng da dung tich nhé

L4y binh nho hon vi theo thoi gian, tac dung cla san
pham it dan di va cac chat hoat tinh khéng con nguyén
ven nhw ba dau.

Tap yoga

Tw thé udn cong dau giip mau lvu théng tot hon, va
lwong oxy dwoc bo sung giup da ban sang Ién. Néu ban
tap yoga thuwdng xuyén, ban cling sé it bi stress va tang
cwdng hé théng mién dich.

Chon chét liéu trai giwéng

Nép nhan co thé xuét hién trong luc ngl. Da cla ban bi
anh hwdng béi tAm trai giwdng va gbi. Mot chiéc gbi bang
lua khéng mém mai sé gilp da cua ban twa ém ai, nhe
nhang trén do.

Thuwe hién day du cac bwéc dwdng da

Kem chbng nang va chét chéng oxy hoa duoc s dung
tdt hon vao budi sang. Dung Retinoids (chiva vitamin A,
ngan nglra cac nép nhan, sam da, va cac ddm nau) va
Peptide vao ban dém lam thanh mét chu trinh dwdng da
hoan thién.

Tang cwong dwéng da vao mua kho

Trong mua hanh khd, ban nén bdi kem day hon va lya
chon cac loai kem chira cac vitamin C va E, ceramides, 16
héi va axit hyaluronic. Cac axit amin va dau hru co' (mo,
6 liu, xoai, bo' hat m&) cé thé ngan ngira da kho déy.

Ubng nwéc diva

Cac béc sT da liéu déu cho rang dra la mot san pham
than ky cho lan da ctia ban. Néu ban tlhu’c‘mg Xuyén udng
sira d‘u’a hoac nwéc dira, ban sé thay da sang Ién sau
vai tuan.

Minh Thw
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R4t lau rbi em mai trd lai day, ké tir ngay 4y... Bién van dep, xanh
va quyén rii dén la. Va em, van khong théi choi voi, nhéi long khi
nghT vé anh. Hinh &nh ngay nao em ngdi tuyét vong bén b bién
lai hién vé, quan that. Bién khong c6 tdi, chi la long em van chuwa
thé binh yén...

Nhé trwde luc khédi hanh, nghe ngudi ban nhén nha: “Ra dé
dirng nhé ngwoi xwa niva nhé...!”, em da chot that long. Em
khéng muédn, nhung biét c6 lam duwoc khéng, vi noi nay ghi dau
véi em bao ky niém, va cling la noi ma em da nghi sé ching kién
nhirng thdi khdc cudi cuing cla cudc doi minh...

Anh da quén nhitng gi khéng can nhé va khai niém hanh phtc
ngot ngao chi goi 1én trong em nhirtng cdm giac bé bang, chua
x6t. Em da dén do that nhiéu trwdc mot quyét dinh khéng qua kho
khan. Hinh nhw bao gi& em ciing thé...

Ho6m nay, em tré lai v&i bién, dé dat nghe tirng con séng cdia long
minh. Con phé nay ngay xwa em mét minh lang thang gitra trwa
day néng. Goc bién nay em ngdi nhw hoa da khi cing luc d6, &
mét noi khac, anh dang rang ng®i bén cé dau ctia minh - Mét
cudc hén nhan ddi chac dé anh cé thé virng vang hon trong sw
nghiép. Quan nhd nay, ly café den tan chay cung dong nuwéc mat
em man chat...

Tiéng cudi tré tho trong veo, séng sanh... goi em vé véi thuc tai.
Bién dep qua. Ménh méng dén vo cing. Qua that, tinh yéu bién
dudng nhw chwa bao gi méat di trong em. Lang 1dng di mét chat,
quay nhin lai ngay xwa mét chut... thi thay tat ca chi nhw mot giac
mo... R&i em hiéu, hda ra khi dam dbi dién véi chinh minh, moi
th&r s& nhe nhang hon biét bao.

Hanh phuc la nhirng chang dwérng méi ngay ta qua...
Cat

VAN HOA & GIAI TRI

Déi khi chung ta cdm théy réng tét cd moi the
dang di nguoc lai véi mong muén cta minh. Cho
du ¢b géng va né luc vi cudéc séng dén dau di
chdng nira, thi dén mot lic nao dé né cing sé
quay lung lai véi chung ta. Nhung chuyén gi cling
s& ¢b cach gidi quyét, hay lam mét diéu gi d6 méi
mé dé tré lai dung huéng.

bi du lich

Ké ca chi can mét vai gid' & mot noi nao d6 moi la va dé
chju cling sé giup ban cé cai nhir] khac vé thé gi¢i. Va ai
biét? Co 1€ ban sé& dwoc may man va tim giai phap ban
dang tim kiém.

Choii thé thao

Dat ra muc tiéu nhd va hoan thanh né nhu “Chay 1km méi
sang” sé mang lai sv tw tin cho ban. Xét cho cung, cau noi
“M6t tinh thAn minh man trong moét than thé khoé manh”
la hoan toan dung.

Don dep nha ctra

Ban sé& cam thay thodi mai hon khi can suy nghi va dwoc
hit thé trong mét ngdi nha gon gang, sach sé.

Gap g& nhirng ngwei ban méi

Nhiing ngudi xung quanh anh hudng dén cach chung ta
suy nght rat nhiéu. Vi vay, gap g& mét ngwdi ban dang
yéu sé giup suy nght chung ta khac di va tich cyc hon.
Ubng mot tach tra va thw gian trong 1 hodc 2 ngay
DBo6i khi mot chut khéng gian yén tinh nhw & nha dé co6 co
hoi nhin va suy ngédm lai nhirng gi da qua. D& biét rang,
van dé dang nam & dau.

Thay déi dién mao

M6t mau téc méi, kiéu téc khac, trang diém nhe nhang,

ho&c mac nhirtng bdé quan 4o theo phong cach khac moi
ngay sé giup ban co cai nhin khac hon vé chinh minh.

Héi y kién

Ban c6 thé nhe gitp d&. Néu moi thr dién ra sai dw dinh
ban dau, hay tw hai y kién tlr mot ngwdi da trai qua nhirng
diéu twong tw vi ho sé cho ban nhiéu kinh nghiém dé co
thé giai quyét van dé. Hoac hay hdi Me - nguoi &y sé ludn
hiéu va cho ban nhirng I&i khuyén chan thanh nhét.

Bat dau ché do an uéng lanh manh

Doi khi cdm giac chan nan khién ban khéng thé chéng
lai viéc thém an nhirng thirc &n nhanh nhw burger qhéng
han. Nhuwng khoéng phai Iic nao ban ciing cdm thay dé
chiu hon ngay sau dé. Trong nhirng th&i diém kho khan,
hay &n nhiéu ngii cdc, rau xanh va trai cay.

Tham gia khéa hoc ngan han

Diéu nay sé giup ban cé thém kj ndng méi dé don dau
nhirng co’ hdi maoi.

Hoc ngoai ngir

D6 la mot cach hay dé nhac nhé rang thé gioi rat rong lon
va chung ta khong c6 don. Va néu ban cé thé hoc thém
ti@ng Phap hoép tieng Trung hay th(r tieng nao dé ngoai
tiéng Anh thi diéu nay c6 nghia ban cé thé lam dwoc moi
ther.

Tap bo it nhat mét théi quen xau

Khéng can phai thay dbi moi thir cung mét Itc. Hay bat
dau voi ting viéc nho théi nhuw: di ngd ding gid. Trong
mot thang ban sé dén lam quen v&i diéu nay va co thé pha
v& mot thoi quen xau.

Thtr thach ban than véi nhikng trd choi mao hiém

Mot khi vrot qua néi so hai clia ban than ban sé cam thay
tw tin hon.

Tap tha thw

Khi chung ta tha th& cho ban than, tha th& cho nhirng
ngwoi lam tén thwong minh, va tha thiv cho thé gidi, dé lai
qua khtr sau lwng thi moi viéc sé& khéng con 1a van dé niva.
Sau d6 hay tién Ién phia truéec.

Hy (Theo Faith Dickey)
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NHUNG BI1A BIEM DU LICH THU VI

Giang sinh va nd&m mai nay ban lam gi? Danh thdi gian cho gia dinh hay di loanh quanh café, an uéng véi ban be,

ngwdi than...? Néu mudn ddi gid, xbc lai tinh than, chuén bi chao dén mét ndm mai nang déng, ban hay tham khao bai

viét dwéi day nhé!

VUON XOAI - DPONG NAI

Cach TP.HCM chwa day 40km, khu du lich sinh thai Vuén Xoai
(TP. Bién Hoa, Bdng Nai), 1a noi &n chira nhiéu diéu tha vi, hap
dan ch® ban kham pha. Tai day du khach c6 thé tham quan,
nghi dwéng va trai nghiém nhiéu trd choi van déng thu vi nhu:
cwdi da diéu, truot cd, tennis, cau ca, chéo thuyén...

Trong d6, diém ndi bat thi vi nhat khi dén day 1a man cudi da
diéu. Khong chi dwoc trye tiép trai nghiém cam giac mao hiém
khi tw minh chinh phuc nhitng chd chim khéng 16, bét trj trén
quang duwdng 200 m, ban con co dip tranh dua cung ban be,
chup moét “pd” ky niém. Ngoai ra, du khach con dwoc thuwdng
thirc nhirng mén ngon, la nhw banh x&o da diéu, phé da diéu,
da diéu luc lac...

Khéng gian rong I&n ctia Vwdn Xoai rat thich hop cho nhitng
budi c&m trai cudi tudn danh cho gia dinh hodc nhém ban. Ban
hoan toan co thé dang ki & lai qua dém dé tham gia tro dbt Itra
trai va sinh hoat tap thé cwc ki vui va l&ng man.

DAI NAM - BINH DUONG

Céach TP.HCM chirng 80km, khu du lich Bai Nam
ngay cang tré thanh dia diém tham quan, vui choi
dwoc moi ngudi yéu thich. Dién tich hon 200 ha
v&i nhiéu cong trinh, hang muc dé sd, hoanh trang,
Dai Nam mang lai cho du khach cdm giac khong
thé kham pha hét noi day trong mot ngay.

Sau nhirng trai nghiém thu vi véi cac dén dai dat
vang xa hoa; lang thang trong day nui Ngi Hanh
Son bi hiém; vui dua trong bién nhan tao, ban con
duoc thir strc véi vo sb trd choi cdm gidc manh: xe
dién dung, vwot thac, tau lwon siéu toc. ..

THAC GIANG DIEN - DPONG NAI

Thac Giang Pién mét trong nhitng thac nuwéc tw
nhién, v&i thién nhién tho mong va hang vi, chi cach
trung tam TP.HCM khodng 48km.

Dén v&i KDL sinh thai thac Giang Dién, ban sé dwoc
dam chim trong canh quan séng nwéc hiing vi, duoc
chim trong cam giac thw thai, bénh bong véi vé tho
moéng cula thac Doi, clia nhitng con dwong lat da va
ddi déc quanh co day lang man.

D&m minh dwéi dong nwéc subi trong mat va ém
dém bén chan thac Giang Dién, ban sé tim lai duwoc
cam giac thyc sy thw gian va khoan khoai.

O day con cb cac trd choi dan gian nhw ban cung,
bé&n nd, phi tiéu, dudi bo, dap néu, tat lon, cau khi,
trwot patin... Dac biét & trd choi thuyén thang trén
hd Trai Tim. Noi day ciing phu hop cho viéc té chire
cam trai dém.

An ubng: cé thé dem dd an tir ngoai hodc thwéng
thirc d6 &n trong KDL véi gia ca kha mém va thuc
don phong phu.

CAN GIO' - TP.HCM

Céch trung tam TP.HCM 50 km, Can Gi¢ la chon lya
phl hop cho nhitng ai thich du lich bién va thuéng
thirc hdi san twoi ngon ngay tai TR.HCM.

Can Gio' co rat nhiéu noi dé tham quan nhu Do Khi,
riyng ngép man Vam Sét, Iréng Ong Thay Twéng (noii
c6 bd xwong ca 6ng dai dén 12 m, cao 2 m).

T ndi thanh, du khach dén Vam Sat bang tau du lich,
thwdng ngoan canh séng nwéc gilra rirtng ngap man
c6 cac loai cay dac trwng nhw dwédc, coc do, gia...
Khach doan co thé tham quan khu di tich ddc cong
rirng Sac, cac md hinh déng day, lam dam, lam mudi,
tim hiéu cac phong tuc viing bién, do BQL rirng phong
hd Can Gid td chirc. Ngoai ra, du khach con dwoc
tham gia cac trd choi nhw cau ca, bat ca, thi rwot ca
bdng sao... Trong rixng con c¢é Do Khi véi hang ngan
con khi. Tuy nhién, ban nén can than vi khi & day rat
dan di. Chi can ban lo la trong khodnh khéc la 10 khi
c6 thé giwt may anh, dién thoai, tham chi 1a ca dd an
hodc thirc ubng ctia ban.

Bién Can Gid hoi duc vi cat & day c6 mau den xin. Bé
qua diéu do, phan con lai cGa bai bién rat tuyét: nuéc
mat, cat min, ndng &m, gi6 16ng léng, bai cat dai véi
nhitng con 6¢c mwon hdn bd 1dm ngdm. Ban co thé
tdm bién, choi nhay séng, xay lau dai cat, tha diéu,
bét 6c... Lwu y 1a bién & day kha ndng nén muén boi
phai di kha xa bo. Song khéng nén ra qua xa, vi thly
triéu & day 1én kha nhanh. Néu khong thich tdm ngoai
bai bién, ban cé thé tdm trong hé boi nwéc man & cac
resort. Bén thanh ho 1a nhirng day ghé dai, du, véng
gidng méc dwéi tan cay mat mé cho du khach nghi
ngoi. Khu nha hang c6 rat nhiéu mon an hap dan. Tuy
nhién, gia thirc &n nhw cua ghe hoi dat, du rang Can
Gio la x&r s& cla cua.

LONG HAI - VUNG TAU

Long Hai la mét thj trdn thudc huyén Long Pat, Ba Ria
- Viing Tau, cach TP.HCM khoang 110 km. Thi tr4n nay
c6 bai bién kha dep va thu hat dwoc nhiéu du khach.
Bién & day rat sach, nwéc trong mat va bai cat vang
chay dai kha yén tinh. Doc con dwéng chay ven bién 1a
rirng cay anh dao vé cung lang man va nén tho.

Céc dia diém du lich khac ban cé thé tham quan khi dén
Long Hai la: Dinh C6, nui Minh Bam, M6 C6... Du khach
c6 thé ngu 1&u tai cac khu du lich ven bién hodc ciing c6
thé & tai cac nha nghi, khach san, resort... Néu ngu léu,
ban nén chon cac khu du lich cé khu vwc I&u an toan va
nén mang theo tdi ngu.

V& an udng, ban cé thé an ubng tai nha hang cta cac
khu du lich, néu di sb lwong dong thi nén dat trudec.
Ngoai ra, dé tiét kiem chi phi ban cé thé ra cho’ Long Hai
mua hai san va thué nha hang ché bién.

Dén Can Gid néu muén nghi lai dé& tan hwéng cam
giac sbng trong thién nhién du khach sé cé nhiéu lya
chon: KDL sinh thai Vam Sat, Resort Can Gi¢r, KDL
Hon Ngoc Phuong Nam... Tuy theo nhu cdu ma sé cé
nhirng phong nghi riéng biét tiéu chuén ba sao (cho 2 -
3 ngudi) hodc phong tap thé 8 - 10 ngui.

V& &n ubng, néu khéng mubn mang tir nha, ban c6 thé
mua & cho tw phat dbi dién bai bién rdi nhé nha hang
ché bién.

T. Ng. (tébng hop)
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XUC CAM NGAY DONG... :

Al SE PUQC THAU? vu nghiém trong. - Mét ngudi thd 16 véi giong

Ba nha thau tham dy déu thau stra lai hang rao chan chuong.

- Nha Trang. Nguwdi dén tir Florida sau khi do dac, Thi ctv binh tam ké lai vu viéc xem sao! - Nguoi
Ngay mua Dong khéng anh tinh toan can than nai: dong nghiép déng vién.
. s ; Téi can 900 ddla, 400 mua vat liéu, 400 tra cdng Toi chiva khdi cho mét bénh nhan chi sau mét l1an
Nho ra tai T tho, 100 cho toi. kham duy nhét, ma dau biét ong ta Ia triéu phu.
Duw6i séng den mo ao Ngudi tir Texas sau khi do dac ciing ndi luén: 650
Mwa chang to gidng manh dola, 600 cho vét liéu va nhan céng, 50 cho toi. GIA PHA
e Nguoi New York chi dtrng hut xi ga, budng thong: Gia dinh Smith rat tw hao vé truyén théng cta gia
2.650 dola! . 2 5 <X U R
g % ; A ) ) dinh ho. To tién cua ho da déen My tw rat lau roi.
Chi rung minh thoang choc Sao dét thé! Tham chi anh chua do dac gi ca. Gia dinh ho tir doi nay sang doi khac gém nhidu
Nhé’xréng ai cod doc Ngw&i giao thau kéu 1én. Thwong nghi si ndi tieng va cac nha kinh doanh
o S Bé mém thdil T6i 1.000, anh 1.000, con 650 tai ba. , ,
ia %ang B On a0 ' mu&n ga Texas lam tron goi. Vi thé ho quyét dinh 1am mot cudn gia pha dé lai
C6 mot ngudi khéng khaoc. 5 cho con chau doi sau. Ho mwén mét tac gia ndi
) \ A ) A . tieng. Nhwng lai c6 van dé nay sinh do la trong
1 TEN CUOP QUEN LOI ME DAN dong ho duy nhat c6 chu George, ngudi da bi ket
] \ s > . ~ X N
Gan nhau va xa nhau / M6t tén cwép tré mang xéng vao nha bang, chia an tir hinh trén ghe dién.
A ] B . , sting vao nhan vién thu ngan, va chia ra mét mau Ong tac gia ndi rang 6ng ta c6 thé giai quyét ém
Khong c@ phép nhiém mau : giay. Co nay doc Iwét qua roi mim cuoi néi voi thdm van dé nay.
Niu Idbng nguoi da lat han: Khi cuén sach dwoc lam xong. O’ mét doan trong
SN ! Mot can bot, hai lit stva twoi, 10 qua trirng ga. do co ghi: “Chu George da gitr mot ghé quan
Cho gi6 njua qua nhau... Nhirng tht nay ching t6i khong co, moi anh sang trong hoat dong bang dién trong mét co quan
v 0 ctra hang tap pham phia doi dién. chinh phd, n6 gan voi éng béi mot mai lién ket
M e i Khi t&n cudp quay qua bo di, co géi t6t bung c{)n cr)ac chaLn”'\:? cai chét cua 6ng dén nhw moét cu
& Rl et e V goi voi theo: Me anh con dan la tién dé & tdi quan SOC manh. "=
Nhirng dém dai lang thinh 3 bén ‘p.hé!i, vé} drng c6 dung sung ban nuwéc vao
1 ! nguwoi di dwong.
Nghe am ao con gid
>+ " Ké dang df duyén tinh BIEN CHET
! M6t hwong dan vién du lich di dén dau khi gioi
Chite b mona ké van thiéu véi khach anh ta ciing khéng quén ké vé bb
¥ uye j? oNg g ctia minh.
Hay con sao sang ngang Thwa quy 6ng, quy ba, day 1a cung van hda do bo
. Thue - hw ai biét duwoc ; t6i 1a kien tric sw thiét ke... Day la toa nha quoc
- ) L i héi, cling la cong trinh clia bo toi...
0 5 o A : . ) ~ )
N Nh& ca mug xuan sang... A\ Khi dén bién chét, huéng dén vién néi tiép: Thua
¢ Tué & quy 6ng, quy ba, chung ta da t&i bién chét, bién
1 p ( nay...
% ‘ ' M6t du khach ngat Ioi: Chung t6i biét roi! Bién nay
\ ; la do b6 anh danh chét chw gi?
i
‘ SAI LAM NGHIEM TRONG..
i \ ;
Hai thay ‘thu()c lAu nam han huyén trong gio' gidi
. lao bén lé hdi nghj khoa hoc:
X

Lo Lan dau tién trong doi téi da pham sai lam nghiép
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